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บทที่ ๓ 
พุทธจรยิศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 

 
ก่อนที่จะทําความเข้าใจเก่ียวกับเรื่องพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ผู้วิจัย

เห็นว่า มีความจําเป็นอย่างย่ิงที่จะต้องมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เพ่ือเป็นการ
วางพ้ืนฐาน ความเข้าใจให้เป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน โดยผู้วิจัยขอนําเสนอความรู้ทั่วไปเก่ียวกับคัมภีร์
อรรถ-กถาธรรมบท และความดี-ช่ัวที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท โดยนําเสนอตามลําดับหัวข้อ 
ดังน้ี 

๓.๑ ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
         ธรรมบท เป็นหลักธรรมของพระพุทธเจ้าซึ่งมีรูปแบบเป็นร้อยกรองที่มีเน้ือหาธรรม

หลายระดับ ทั้งสูงและตํ่า ด้วยเนื่องจากพระองค์ทรงแสดงธรรมแก่บุคคลต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นนักบวช 
คฤหัสถ์ นักปราชญ์ ชาวบ้านธรรมดา หรือแม้กระท่ัง เด็กเล็ก ๆ๑ คัมภีร์อรรถกถาธรรมบท จึงเป็น
คัมภีร์ที่มุ่งสอนให้มนุษย์ประพฤติดี งดเว้นจากการประพฤติช่ัวและทําจิตใจให้บริสุทธ์ิ เน้นหนักเรื่อง
กรรมและการให้ผลของกรรม ความเป็นไปของมนุษย์ในปัจจุบันเป็นผลมาจากการกระทําในอดีต การ
กระทําในปัจจุบัน จะสร้างความเป็นไปในอนาคตให้แก่ผู้กระทํา พระพุทธศาสนาจึงมีพระสูตรบรรยาย
ถึงเร่ืองราวของกรรมโดยละเอียด ซึ่งช่ือว่า ธรรมบท อันเป็นคาถาสุภาษิตที่เป็นพระพุทธวจนะ 
สุภาษิตเหล่าน้ี ถูกจัดวางไว้เช่ือมโยงติดต่อเป็นความเดียวกันอย่างเป็นระเบียบและไพเราะ ในพุทธ
ปรัชญาก็ได้รับคําสอนว่า ให้ดําเนินตามพระบรมศาสดาไปตามอริยมรรค แต่อริยมรรคเป็นอย่างไร 
หากดําเนินไปแล้วจะเกิดผลอย่างไรน้ัน ก็เป็นหน้าที่ของคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท๒ 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ได้รับการแปลเป็นภาษาต่าง ๆ หลายภาษา เช่น ฉบับที่แปลเป็น
ภาษาสันสกฤต ภาษาปรากฤต ภาษาสันสกฤตผสมและยังมีการแปลเป็นภาษาต่าง ๆ เผยแพร่ไปใน
ยุโรปอีกด้วย เช่น คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทแปล ที่รวบรวมโดย เอฟ.มักซ์ มึลเลอร์ (F. Max Muller) 
โดยได้อาศัยฉบับภาษาบาลีมีการพิมพ์ขึ้นเมื่อปี ค.ศ. ๑๘๕๕ คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทที่แปลเป็นภาษา
ลาตินโดย เฟาสเบิล (Fausboll) ซึ่งเป็นฉบับที่เช่ือถือมากที่สุด ส่วนฉบับแปลที่ได้รับผลสําเร็จมาก
ที่สุด ก็มีของ รีส เดวิส (Rhys Davids) ในหนังสือพระพุทธศาสนาและฉบับแปลเป็นภาษาฝรั่งเศส ซึ่ง
พิมพ์โดย เฟอร์นาน ฮู (Fernamnd Hu) ผู้ซึ่งรวบรวมจากธรรมบทฉบับที่แปลเป็นภาษาจีน ซึ่ง เอส. 
บีล (S. Beal) ได้พิมพ์เป็นภาษาอังกฤษในปี ค.ศ. ๑๘๗๘ โดยได้กล่าวว่า คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทมิใช่

                                                        
๑ พระมหาสําเนียง เลื่อมใส,  “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัตคีตา”. วิทยานิพนธ์ปริญญา

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔), หน้า ๑๑.  
๒ พระมหาวิศักด์ิ เชยชมศรี, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักจริยศาสตร์ของพุทธปรัชญาเถรวาทในคัมภีร์

ธรรมบท”, การศึกษาอิสระ  ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,  (สาขาวิชาปรัชญา  บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น), ๒๕๕๐, หน้า ๒๑. 

 



๕๑ 
 

มีอยู่เฉพาะในพระพุทธศาสนาฝ่ายใต้ (หีนยาน) เท่าน้ัน แต่ยังมีในพระพุทธศาสนาฝ่ายเหนือ 
(มหายาน) ด้วย๓ 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทเป็นพุทธพจน์และเป็นบทเทศนาประเภทร้อยกรอง มีจํานวน
ทั้งสิ้น ๔๒๓ คาถา ตามประวัติ พระธรรมสังคหกาจารย์ได้รวบรวมคาถาธรรมบทจํานวน ๔๒๓ คาถา
ไว้เป็นหัวข้อธรรมหมวดหนึ่งในจํานวน ๑๕ หมวดของคัมภีร์ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎก ธรรมบท
นับเป็นหมวดที่ ๒ ในพระไตรปิฎก  

๓.๑.๑ ความหมายของคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
      ในหัวข้อน้ี ผู้วิจัยต้องการนําเสนอเก่ียวกับความหมายและความเป็นมาของคัมภีร์ 

อรรถกถาธรรมบท ดังต่อไปน้ี 
คําว่า ธรรมบท หรือ ธมฺมปท เกิดจากการสมาสคําสองคําเข้าด้วยกัน คือ ธมฺม กับ ปท 

โดยท่ี ธมฺม หมายถึง หลักธรรม ธรรมชาติ ความดี ความถูกต้องและแบบแผน เป็นต้น ส่วน ปท 
หมายถึง ทาง หนทาง ทางเดิน หรืออุบายวิธี เป็นต้น เมื่อรวมเข้าด้วยกัน จึงหมายถึง บทแห่งธรรม 
บทธรรม ข้อธรรม หรือ ทางแห่งความดี๔ และหมายถึงข้อแห่งธรรม ช่ือคาถาบาลีคัมภีร์หน่ึงใน                  
ขุททกนิกาย๕ และยังมีความหมายถึง บ่อเกิดหรือแหล่งกําเนิดความดีงามและการทําหน้าที่ของตนให้
ดี รักษาหน้าที่ให้ได้ไม่ก้าวก่ายหน้าที่ของผู้อ่ืน ก็ได้ช่ือว่า มีธรรมในตัวแล้ว๖ ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะ
ของวศิน อินทสระ ว่า คนมีคุณธรรมคือ ความล้ําเลิศแห่งอุปนิสัย ซึ่งเป็นผลของการทําหน้าที่จนเป็น
นิสัย๗ ดังน้ัน ธรรมบท จึงมีความหมายโดยรวมคือ หนทางแห่งความประพฤติ ปฏิบัติให้เห็นผลของ
การกระทํา ซึ่งจะปรากฏให้เห็นคือความดีงาม มีทั้งหมด ๔๒๓ บท การนับเป็นบท นับตามจํานวน
พระคาถา คือ พระคาถา ๑ คาถาหรือพระคาถา ๑ คาถากับอีกก่ึงพระคาถา นับเป็น ๑ บท ในธรรม
บทเหล่าน้ี ท่านรวบรวมไว้เป็นเรื่อง ๆ มีช่ือเรื่องปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลที่ปรารภถึง บาง
เรื่องไม่ปรากฏบุคคลชัดเจน ก็ใช้คําว่า บุคคลใดบุคคลหนึ่งบ้าง ภิกษุรูปใดรูปหน่ึงบ้าง รวมได้ ๓๐๒ 
เรื่อง๘ แต่ละเร่ืองจัดไว้เป็นหมวดหมู่ เรียกว่า วรรค รวมเป็น ๒๖ วรรค แต่ละวรรคมีช่ือปรากฏตาม
อํานาจเน้ือหาสาระของธรรมบทน้ัน ๆ และเร่ืองน้ัน ๆ กล่าวคือ ธรรมบทใด ๆ และเรื่องใด ๆ ที่มีเน้ือ

                                                        
๓ พระมหาวิศักด์ิ เชยชมศรี, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักจริยศาสตร์ของพุทธปรัชญาเถรวาทในคัมภีร์

ธรรม-บท”, หน้า ๓๕. 
๔ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์, (กรุงเทพมหานคร : 

อมรินทร์การพิมพ์, ๒๕๒๗), หน้า ๑๐๘. 
๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้า ๕๕๔. 
๖ คูณ โทขันธ์, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : โอ. เอส. พร้ินต้ิง เฮ้าส์, ๒๕๓๗),  หน้า  

๑๒ - ๑๔ 
๗ วศิน อินทสระ, จริยศาสตร์, หน้า ๔๘๖. 
๘ ขุ.ธ.อ. (ไทย)  ๑/๒/๔/๕๗๑. แต่ในพระไตรปิฎก เล่มท่ี ๒๕ หน้า (๒๓) กล่าวไว้ว่า รวมได้ ๓๐๕ เร่ือง ซ่ึง

เป็นการนับตามจํานวนพระคาถา ส่วนพระพุทธโฆสาจารย์ ประกาศเร่ือง ๒๙๙ เร่ือง แต่เชิงอรรถกล่าวนับรวมได้  
๓๐๒  เรื่อง 



๕๒ 
 

สาระสัมพันธ์กันโดยเหมือนกัน คล้ายกันหรือตรงกันข้าม ก็จัดธรรมบทน้ัน ๆ และเรื่องน้ัน ๆ เป็น
หมวดหมู่เดียวกันหรือวรรคเดียวกัน๙  

 ๓.๑.๒ ความเป็นมาของคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
           คัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นคัมภีร์ที่แต่งขึ้นเพ่ืออธิบายหรือตีความคําหรือ

ข้อความของคาถาธรรมบท โดยมีการเขียนนิทานประกอบพุทธพจน์ขึ้น เพ่ือแสดงมูลเหตุของการตรัส
พุทธพจน์น้ันๆ ว่าทรงแสดงธรรมข้อน้ันแก่ผู้ใด ในโอกาสใด และมีนิทานหรือเรื่องเล่าประกอบอย่างไร
บ้าง โดยในตอนท้ายของนิทานบางเร่ือง จะกล่าวถึงการกลับชาติมาเกิดของตัวละครคล้ายกับที่
ปรากฏในนิทานชาดกท่ัวไป แต่สิ่งที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทเสมอก็คือ การกล่าวอธิบาย
หัวข้อธรรม พร้อมกับสรุปไว้ในตอนท้ายว่า ผู้ที่ได้ฟังธรรมน้ัน ๆ ได้บรรลุผลอย่างไรด้วย 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทน้ี จากการศึกษางานของ Eugene Wetson Burilingame เขา
กล่าวว่า ไม่ปรากฏว่าใครคือผู้แต่ง แต่เมื่อศึกษาจากบทปณามคาถาหรือบทไหว้ครูในในคัมภีร์อรรถ
กถาธรรม-บท พบว่า พระพุทธโฆสาจารย์ได้แปลธรรมบทจากภาษาสิงหลกลับเป็นตันติภาษา (ภาษา
มคธ)๑๐   

นักวิชาการหลายท่านก็ไม่ยอมรับว่า คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทเป็นผลงานของพระพุทธ-     
โฆสาจารย์เพราะสํานวนและวิธีการอธิบายหลักธรรมต่างจากเรื่องอ่ืนที่ท่านเป็นผู้แต่ง ด้วยเหตุผล 
ดังน้ี 

     ๑) มีการระบุในคัมภีร์ว่า ทุกถ้อยคําในอรรถกถาเป็นพระวาจาของพระพุทธเจ้า 
ลักษณะเช่นน้ีไม่ปรากฏในคัมภีร์อ่ืน ๆ ที่เป็นผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ เพราะในคาถากล่าวนํา
ของงานอรรถกถาเกือบทุกเล่มน้ัน พระพุทธโฆสาจารย์จะกล่าวอย่างชัดเจนว่า อรรถกถาฉบับเดิมน้ัน 
เป็นงานของพระโบราณจารย์ซึ่งรักษาสืบต่อกันมาต้ังแต่อินเดียจนถึงลังกาและเก็บรักษาไว้ในมหา
วิหารโดยมีการแปลออกเป็นภาษาสิงหล 

    ๒) เรื่องโฆสกะที่เล่าคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท แตกต่างจากอรรถกถาของคัมภีร์อัง
คุตตร-นิกาย  

แต่นักวิชาการอีกหลายท่าน เช่น อี ดับบลิว อาทิการัม (E. W. Adikaram) และพระญาณ
โมลี ต่างมีทัศนะที่ตรงกันว่า คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทและคัมภีร์ชาตกัฏฐกถา ทั้งสองเล่มน้ัน เป็น
ผลงานของพระพุทธโฆสาจารย์ โดยเห็นว่า ข้อขัดแย้งดังกล่าวข้างต้นน้ัน เป็นสิ่งที่อาจเกิดขึ้นได้ 
เพราะเน้ือหาของเร่ืองเปลี่ยนแปลง พระพุทธโฆสาจารย์ก็จําเป็นต้องเปลี่ยนแปลงวิธีการเขียนเพ่ือให้
สอดคล้องกับเน้ือหา นอกจากน้ี เน้ือความใน ๔ นิกายแรก มีลักษณะเป็นพระสูตร การเขียนอรรถ
กถาจึงมุ่งไปที่การอธิบายความหมายของคําและความ ส่วนเน้ือหาในธรรมบทและชาดก เป็นคาถา
ร้อยกรองสั้น ๆ ซึ่งมีความสมบูรณ์ในตัว ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทนอกจากจะอธิบายความหมาย

                                                        
๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/ความหมาย / (๒๓) - (๒๔). 
๑๐ แม่ชีดวงพร คําหอมกุล, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทัฏฐคาถา”, วิทยานิพนธ์

ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔), หน้า ๑๖. 

พระพุทธโฆสาจารย์ท่ีระบุในปณามคาถานั้น นักปราชญ์บางท่านไม่เชื่อว่าเป็นรูปเดียวกับท่ีแต่งคัมภีร์วิ
สุทธิ-มรรค เพราะสํานวนภาษาต่างกันมาก น่าจะเป็นพระพุทธโฆสาจารย์รูปหลังท่ีมีชื่อพ้องกัน 



๕๓ 
 

ทางธรรมของเน้ือหาแล้ว ยังจําเป็นต้องเล่าที่มาที่ทําให้เกิดการกล่าวคาถาน้ัน ๆ ด้วย นอกจากน้ี งาน
ที่เช่ือกันว่า เป็นงานของพระพุทธโฆสาจารย์ ก็มีเป็นจํานวนมาก ท่านคงไม่ได้เขียนคนเดียวทั้งหมด 
แต่คงจะมีภิกษุอ่ืนอีกจํานวนหน่ึง เป็นผู้ช่วย ฉะน้ัน ความผิดพลาดเล็ก ๆ น้อย ๆ ย่อมเกิดขึ้นได้๑๑  

กระน้ันก็ตาม คนส่วนใหญ่ก็เช่ือกันว่า ผู้แต่งคือพระพุทธโฆสาจารย์ ซึ่งเป็นพระอรรถ-กถา
จารย์ที่มีช่ือเสียงชาวอินเดีย แต่งไว้เมื่อประมาณพุทธศตวรรษที่ ๑๐ ซึ่งตามประวัติกล่าวว่า พระ
พุทธโฆสาจารย์ เกิดที่ตําบลพุทธคยา ประเทศอินเดีย ช่ือเดิมไม่ปรากฏ แต่แรกนั้นนับถือศาสนา
พราหมณ์ เรียนรู้เจนจบศิลปศาสตร์ทั้งหมด มีความชํานาญในไตรเพท ชอบการโต้วาทีและได้รับชัย
ชนะทุกครั้งมาโดยตลอดทั่วทั้งชมพูทวีป ภายหลังได้โต้วาทะกับพระเรวตเถระ แต่ไม่สามารถตอบ
คําถามของพระเรวตเถระได้ จึงยอมตนเป็นลูกศิษย์และขอบวชในพระพุทธศาสนา เมื่อบวชแล้วท่านมี
นามภาษาบาลีว่า พุทธโฆสะ ซึ่งมีความหมายว่า มีเสียงคล้ายพระสุรเสียงของพระพุทธเจ้า เมื่อศึกษา
คําสอนในพระพุทธศาสนาจากพระอุปัชฌาย์แล้ว ได้ลงมือแต่ง คัมภีร์ญาโณทัย เป็นเล่มแรก และได้
แต่ง คัมภีร์อัฏฐสาลินี เป็นอรรถกถาอธิบายคัมภีร์ธัมมสังคณีอีกเล่มหน่ึงที่อินเดีย ต่อมาเมื่อจะเร่ิมแต่ง
อรรถกถาปริตตสูตร พระพุทธโฆสาจารย์ไม่มีตําราสําหรับค้นคว้าในประเทศอินเดีย พระเรวตเถระซึ่ง
เป็นพระอุปัชฌาย์ จึงแนะนําว่า ในชมพูทวีปน้ี มีพระไตรปิฎกเพียงอย่างเดียวที่เก็บรักษาไว้ ส่วนอรรถ
กถาไม่มีเลย ทั้งคําแปลอันสมบูรณ์ของนิกายต่าง ๆ ก็ไม่มี แต่สิงหล อรรถกถามีอยู่ เธอจงไปท่ีน่ัน จง
เรียนและแปลอรรถกถาเหล่าน้ันกลับมาเป็นภาษามคธ เพ่ือประโยชน์แก่ชนเป็นอันมาก ดังน้ัน พระ
พุทธโฆสา-จารย์ จึงได้เดินทางไปยังเกาะลังกา เพ่ือวัตถุประสงค์ดังกล่าว  

วิลเฮล์ม ไกเกอร์ (Wilhelm Geiger) นักปราชญ์ชาวตะวันตกผู้หน่ึงกล่าวไว้ในหนังสือ 
Pali Literature and Language ว่า การที่ประเทศลังกาหรือเกาะลังกามีคัมภีร์อรรถกถาและหนังสือ
ที่เก่ียวกับพระพุทธศาสนามากมายในคร้ังน้ัน สืบเน่ืองมาจากการส่งสมณทูตไปเผยแพร่ศาสนาในสมัย
พระเจ้าอโศกมหาราชน่ันเอง กล่าวคือ ในคราวสังคายนาคร้ังที่ ๓ เมื่อพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและ
คณะสงฆ์ได้ร่วมกันทําสังคายนาพระธรรมวินัยเสร็จเรียบร้อยแล้ว พระมหินทเถระ ซึ่งเป็นพระโอรส
ของพระเจ้าอโศกมหาราช ได้เป็นสมณทูตนําเอาพระไตรปิฎกและอรรถกถาไปยังประเทศลังกาเพ่ือ
เผยแพร่พระพุทธศาสนาจนชาวลังกาเลื่อมใสและออกบวชเป็นจํานวนมาก ต่อมาพระสงฆ์ชาวลังกาจึง
ได้แปลพระไตรปิฎกและอรรถกถาเป็นภาษาสิงหล จึงนับว่าเป็นยุคที่พระพุทธศาสนาและวรรณคดี
บาลีรุ่งเรืองมากในประเทศลังกา  

กล่าวกันว่า เวลาที่พระพุทธโฆสาจารย์เดินทางไปเกาะลังกาน้ัน ตรงกับรัชสมัยของพระเจ้า
มหานามะ ประมาณ ค.ศ. ๔๑๐ - ๔๓๒ (พ.ศ. ๙๕๓ - ๙๗๕) เมื่อท่านเดินทางไปถึงมหาวิหารเมืองอนุ
ราธ    ปุระ ก็ได้แจ้งความประสงค์ของตนให้พระภิกษุสงฆ์ในมหาวิหารทราบ ท่านเหล่าน้ัน จึงได้มอบ
คาถาภาษาบาลีสองคาถาเพ่ือให้พระพุทธโฆสาจารย์แต่งอธิบาย เป็นการทดสอบภูมิปัญญา พระพุทธ- 
โฆสาจารย์จึงได้แต่งหัวข้อย่อพระไตรปิฎกเป็นคัมภีร์ปกรณ์วิเสสหน่ึงเล่ม ช่ือว่า วิสุทธิมรรค จนเป็นที่

                                                        
๑๑ สุภาพรรณ ณ บางช้าง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, (กรุงเทมหานคร : จุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หน้า ๒๙๔-๒๙๕. 



๕๔ 
 

พอใจของเหล่าพระภิกษุน้ัน ครั้นแล้ว พระพุทธโฆสาจารย์จึงได้โอกาสใช้หอสมุดของมหาวิหารเป็นที่
ศึกษา ได้แต่งและแปลอรรถกถาที่มีอยู่เป็นภาษามคธทั้งหมด แล้วจึงเดินทางกลับ๑๒ 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทมีนิทานประกอบพุทธพจน์ทั้งสิ้นรวม ๓๐๒ เรื่อง ส่วนใหญ่เป็น
เรื่องที่พระพุทธเจ้าตรัสปรารภถึงบุคคลต่าง ๆ ขณะประทับอยู่ที่วัดพระเชตวัน เมืองสาวัตถี แคว้น
โกศล เฉพาะเรื่องที่บ่งว่าตรัสที่วัดพระเชตวันแห่งเดียวน้ัน มีถึง ๑๘๗ เรื่อง นอกน้ัน ก็เป็นเรื่องที่ตรัส
ในสถานที่อ่ืน ๆ เช่น วัดเวฬุวัน เมืองราชคฤห์ กุฏาคารศาลา  เมืองเวสาลี โฆสิตาราม เมืองโกสัมพี 
เป็นต้น ในจํานวน ๓๐๒ เรื่อง มีนิทานที่มีช่ือซ้ํากันอยู่ไม่น้อย เช่น เรื่องพระสารีบุตรเถระ มีช่ือซ้ํากัน
ถึง ๖ ครั้ง เรื่องปัญหาของพระอานนท์ มีปรากฏ ๔ ครั้ง เรื่องนางปฏาจารา ปรากฏ ๒ ครั้ง เป็นต้น 
นิทานทั้งหมดน้ัน จัดเข้าในวรรคต่าง ๆ จํานวน ๒๖ วรรค๑๓  

สําหรับระยะเวลาและอายุของคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทน้ัน ยังไม่มีผู้ใดกล้ายืนยันได้
ชัดเจน แต่โดยมากก็เช่ือกันว่า เกิดขึ้นเมื่อคราวที่พระอรหันต์จํานวน ๕๐๐ รูปร่วมกันทําสังคายนา
พระธรรมวินัยครั้งแรก (ปฐมสังคีติ) ภายหลังจากที่พระพุทธเจ้าได้เสด็จดับขันธปรินิพพานแล้ว ๓ 
เดือน ซึ่งการสังคายนาคร้ังน้ัน พระสงฆ์ได้ใช้วิธีการซักถามและตอบคําถามตามลําดับปิฎก คือ พระ
วินัย พระสูตรและพระอภิธรรม แล้วร้อยเรียงคําสอนของพระพุทธเจ้าทั้งหมดเป็นหมวดเป็นหมู่ และ
ช่วยกันท่องจําด้วยปากเปล่าหรือที่ เรียกว่า มุขปาฐะ ต่อมาภายหลังเมื่อพระพุทธศาสนาได้
เจริญรุ่งเรืองในประเทศลังกาแล้ว จึงได้มีการจดจารึกคําสอนทั้งหมดเป็นลายลักษณ์อักษรลงในใบลาน 
เมื่อประมาณ ๘๘-๗๖ ปีก่อนคริสตกาล๑๔ (ประมาณ พ.ศ. ๔๕๕-๔๖๗) ซึ่งตรงกับรัชสมัยของพระเจ้า
วัฏฏคามนีอภัยแห่งลังกา๑๕ 
๓.๒ ลักษณะและโครงสร้างคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 

สําหรับหัวข้อน้ี ผู้วิจัยต้องการนําเสนอเก่ียวกับลักษณะและโครงสร้างของคัมภีร์อรรถ
กถา-ธรรมบท เพ่ือเป็นความรู้พ้ืนฐานในการทําความเข้าใจลักษณะและโครงสร้าง ดังน้ี 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทมีลักษณะคําประพันธ์เป็นร้อยกรองหรือคาถา ฉันทลักษณ์ที่ใช้ใน
การประพันธ์ เรียกว่า ฉันท์ โดยทั่วไป กําหนดจํานวนอักษรหรือพยางค์และกําหนด ครุ ลหุ ในตัว เมื่อ
ว่าโดยลักษณะ กําหนดฉันท์ แบ่งออกได้เป็น ๒ ประเภท ดังน้ี  

๑) ฉันท์วรรณพฤติ (วณฺณวุตฺติ) คือ ฉันท์ที่กําหนดจํานวนอักษรหรือพยางค์ที่เป็นครุ ลหุ 
นับการออกเสียงแต่ละคร้ังเป็น ๑ อัตรา หรือพยางค์ ๑ พยางค์ 

๒) ฉันท์มาตราพฤติ (มตฺตาวุตฺติ) คือ ฉันท์ที่กําหนดจํานวนมาตรา โดยนับครุเท่ากับ ๒ 
มาตรา ลหุเท่ากับ ๑ มาตรา มาตราดังกล่าวน้ี หมายถึง การออกเสียงอักษรที่เป็นครุหรือลหุน้ัน ๆ ช้า
หรือเร็ว หนักหรือเบากว่ากันน่ันเอง เช่น ครุ ใช้เวลา ๒ นาที ลหุใช้เวลา ๑ นาที  เป็นต้น๑๖  

 
                                                        
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๓๔. 
๑๓ สําเนียง เลื่อมใส, ไขความอรรถกถาธรรมบท, หน้า ๓๓๓.  
๑๔ พระมหาสําเนียง เลื่อมใส, “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัตคีตา”, หน้า ๙. 
๑๕ สําเนียง เลื่อมใส, ไขความอรรถกถาธรรมบท, หน้า ๓๓๒. 
๑๖ พระมหาวิศักด์ิ เชยชมศรี, “การศึกษาวิเคราะห์หลักจริยศาสตร์ของพุทธปรัชญาเถรวาทในคัมภีร์

อรรถกถาธรรมบท”, หน้า ๓๗. 



๕๕ 
 

๓.๒.๒ โครงสร้างคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
          นิทานทุกเรื่องในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เมื่อพิจารณาโดยภาพรวมแล้ว อาจ

ประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังน้ี 
             ๑) อารัมภกถา ได้แก่ ข้อความตอนต้นของนิทานทุกเรื่องว่า พระพุทธเจ้าตรัส

เรื่องน้ันขณะประทับอยู่ที่ใด ทรงปรารภใครจึงตรัสคาถาบทน้ัน ๆ ตัวอย่างเช่น “โย จ วสฺสสตํ อิมํ 
คาถํ เชตวเน วิหรนฺโต สตฺถา ปฏาจาราเถรึ อารพฺภ กเถีติ” แปลว่า พระศาสดาเมื่อประทับอยู่ในเช
ตวัน ทรงปรารภพระปฏา-จาราเถรี ตรัสพระคาถาว่า “โย จ วสฺสสตํ ชีเว...” เป็นต้น 

             ๒) วัตถุคาถา ได้แก่การเล่าเรื่องราวของบุคคลต่าง ๆ ก่อนที่จะนําไปสู่การตรัส
คาถาธรรมบท โดยวัตถุกถาในอรรถกถาธรรมบทอาจแบ่งย่อยได้อีกเป็น ๒ ส่วน ดังน้ี 

      (๑) ปัจจุบันวัตถุ กล่าวถึงเรื่องที่เกิดขึ้นในปัจจุบันขณะน้ัน บางครั้งเป็นเรื่องที่
เหล่าภิกษุสนทนากันในโรงธรรม กล่าวถึงบุคคลและกรรมของพวกเขา เมื่อพระพุทธเจ้าทรงทราบจึง
เสด็จมาแสดงพระธรรมเทศนา 

  (๒) อตีตวัตถุ กล่าวถึงเรื่องในอดีต โดยมากเป็นเรื่องที่พระพุทธเจ้าตรัสถึงบุพ
กรรมของบุคคลในชาติก่อน ๆ ให้ภิกษุทั้งหลายฟัง  

             ๓) คาถา ได้แก่ คาถาพุทธพจน์ที่เรียกว่า ธรรมบท ซึ่งนิทานทุกเรื่องจะต้อง
ปรากฏเสมอ นอกจากน้ี ในบางเรื่องผู้แต่งอรรถกถาก็ได้ยกคาถานอกธรรมบทมาประกอบเร่ืองก็มี 
และบางคร้ัง ก็แต่งเร่ืองดังกล่าวสรุปเป็นคาถาแทรกไว้ในเรื่องก็มี ซึ่งคาถาในลักษณะหลังน้ี จะไม่
จัดเป็นพุทธพจน์เพราะเป็นคําพูดของพระอรรถกถาจารย์เอง  

             ๔) เวยยากรณะ ได้แก่ ข้อความท่ีกล่าวอธิบายคําและความหมายของคาถา
ธรรมบทให้ชัดเจนมากย่ิงขึ้น เป็นการอธิบายคาถาในลักษณะคําต่อคํา และให้คําจํากัดความคําต่าง ๆ 
ไว้อย่างรัดกุม 

             ๕) สโมธาน ได้แก่ ส่วนสรุปจบของเรื่องแต่ละเรื่อง บางเรื่องถ้ามีการเล่าถึงบุพ
กรรมก็มักจะสรุปว่า ใครเป็นใครในอดีตและเกิดมาเป็นใครในปัจจุบันคล้ายกับชาดก แต่สิ่งที่มีปรากฏ
ในตอนท้ายของทุกเรื่องก็คือ ข้อความที่แสดงว่า เมื่อจบพระธรรมเทศนาเรื่องน้ันแล้ว ผู้ฟังได้บรรลุ
ธรรมขั้นใด 

คาถาในบทน้ัน เมื่อตรวจสอบดูแล้ว ปรากฏว่า บางแห่งไม่ต้องด้วยฉันทลักษณ์ใด ๆ อาจ
เป็นเพราะคัดลอกมาผิดหรือเพราะท่านอาจจะจงใจให้เป็นแบบผสมก็เป็นได้ ฉันท์มาตราพฤติบางบท
มาตราขาดหรือเกินไปบ้าง แต่คาถาทั้งหมดน้ันประมาณร้อยละ ๘๐ เป็นปัฐยาวัตรฉันท์ นอกจากน้ัน 
ก็เป็นอินทรวิเชียรฉันท์บ้าง อุเปนทรวิเชียรฉันท์บ้าง อินทรวงศ์ฉันท์และวังสัฏฐฉันท์บ้าง แต่มักไม่
ถูกต้องด้วยข้อกําหนดของฉันทลักษณ์น้ัน ๆ จนไม่สามารถบอกได้ว่า เป็นฉันท์ประเภทใด 

จุดประสงค์ในการแต่งคาถาธรรมบทเป็นรูปร้อยกรองหรือคาถาน้ัน คงเป็นเพราะคาถา
เป็นรูปแบบที่ช่วยกระตุ้นความสนใจในการศึกษาธรรม ช่วยให้จดจําได้ง่าย เหมาะแก่การศึกษาท่องจํา
ในสมัยน้ัน และยังช่วยให้หลักธรรมคําสอนดํารงอยู่อย่างถูกต้อง เป็นแบบเดียวกัน ไม่ตกหล่น 
เปลี่ยนแปลงได้ง่ายเหมือนอย่างร้อยแก้ว 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทนั้น ในปัจจุบัน คณะสงฆ์ไทยได้นํามาใช้เป็นหลักสูตรการเรียน
การสอนภาษาบาลีสําหรับพระภิกษุสามเณรต้ังแต่ประโยค ป.ธ. ๑-๒ ถึง ป.ธ. ๖ โดยแบ่งคัมภีร์อรรถ



๕๖ 
 

กถา-ธรรมบทออกเป็น ๘ ภาค กําหนดให้ช้ัน ป.ธ ๑-๒ เรียนแปลบาลีเป็นไทยจากคัมภีร์อรรถกถา
ธรรมบท (ธมฺมปทฏฺฐกถา) ภาคท่ี ๑-๔ ให้ช้ัน ป.ธ. ๓ เรียนแปลบาลีเป็นไทยจากคัมภีร์อรรถกถา ภาค
ที่ ๕-๘ ให้ช้ัน ป.ธ. ๔ เรียนแปลไทยเป็นบาลีจากคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทภาคที่ ๑ ให้ช้ัน ป.ธ. ๕ 
เรียนแปลไทยเป็นบาลีจากคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ภาคท่ี ๒-๔ และให้ช้ัน ป.ธ. ๖ เรียนแปลไทยเป็น
บาลีจากคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ภาคท่ี ๕-๘๑๗ 

คัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นช่ือของคาถาภาษาบาลีหมวดหน่ึง เป็นคัมภีร์ลําดับที่ ๒ ใน
พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย๑๘ มีทั้งหมด ๒๖ วรรค ดังมีรายละเอียด ต่อไปน้ี  

 

วรรค หมวดธรรม จํานวน 
คาถา 

จํานวน 
นิทาน 

๑.   ยมกวรรค 
๒.  อัปปมาทวรรค 
๓.  จิตตวรรค 
๔.  ปุปผวรรค 
๕.  พาลวรรค 
๖.   ปัณฑิตวรรค 
๗.   อรหันตวรรค 
๘.   สหัสวรรค 
๙.   ปาปวรรค 
๑๐. ทัณฑวรรค 
๑๑. ชราวรรค 
๑๒. อัตตวรรค 
๑๓. โลกวรรค 
๑๔. พุทธวรรค 
๑๕. สุขวรรค 
๑๖. ปิยวรรค 
๑๗. โกธวรรค 
๑๘. มลวรรค 
๑๙. ธัมมัฏฐวรรค 
๒๐. มัคควรรค 
๒๑. ปกิณณกวรรค 
๒๒. นิรยวรรค 
๒๓. นาควรรค 

หมวดว่าด้วยธรรมเป็นคู่กันคือดีกับช่ัว 
หมวดว่าด้วยความไม่ประมาท 
หมวดว่าด้วยการฝึกจิต 
หมวดว่าด้วยคนฉลาดกับดอกไม้ 
หมวดว่าด้วยคนพาลสันดานหยาบ 
หมวดว่าด้วยบัณฑิตเป็นคนที่ควรคบ 
หมวดว่าด้วยพระอรหันต์ 
หมวดว่าด้วยหน่ึงในจํานวนพัน 
หมวดว่าด้วยคนกับคนช่ัว 
หมวดว่าด้วยผลสะท้อนของอาชญา 
หมวดว่าด้วยสิ่งที่คร่ําครวญทรุดโทรม 
หมวดว่าด้วยตัวเรา ปัญหาตัวเรา 
หมวดว่าด้วยธรรมปฏิบัติเก่ียวกับโลก 
หมวดว่าด้วยการเป็นพระพุทธเจ้า 
หมวดว่าด้วยความสุขที่แท้จริง 
หมวดว่าด้วยความรักทําให้เกิดทุกข์ 
หมวดว่าด้วยความโกรธทําให้เสียหาย 
หมวดว่าด้วยมลทินทางใจ 
หมวดว่าด้วยความเที่ยงธรรม 
หมวดว่าด้วยแนวทางปฏิบัติ 
หมวดว่าด้วยเรื่องเบ็ดเตล็ด 
หมวดว่าด้วยคนทํากรรมช่ัวตกนรก 
หมวดว่าด้วยการอดทนดุจช้างตัวประเสริฐ 

๒๐ 
๑๒ 
๑๑ 
๑๖ 
๑๖ 
๑๖ 
๑๔ 
๑๐ 
๑๖ 
๑๗ 
๑๑ 
๑๐ 
๑๒ 
๑๘ 
๑๒ 
๑๒ 
๑๔ 
๒๑ 
๑๗ 
๑๗ 
๑๖ 
๑๔ 
๑๔ 

๑๔ 
๙ 
๙ 
๑๒ 
๑๕ 
๑๑ 
๑๐ 
๑๔ 
๑๒ 
๑๑ 
๙ 
๑๐ 
๑๑ 
๙ 
๘ 
๙ 
๘ 
๑๒ 
๑๐ 
๑๐ 
๙ 
๙ 
๘ 

                                                        
๑๗ สําเนียง เลื่อมใส, ไขความอรรถกถาธรรมบท, หน้า ๓๓๖-๓๓๗. 
๑๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑-๔๒๓/๒๓-๑๗๐.  



๕๗ 
 

๒๔. ตัณหาวรรค 
 

หมวดว่าด้วยเครื่องผูกคือตัณหา ๒๖ 
 

๑๒ 
 

 

วรรค หมวดธรรม จํานวน
คาถา 

จํานวน
นิทาน 

๒๕. ภิกขุวรรค 
๒๖. พราหมณวรรค 

หมวดว่าด้วยทางดําเนินของภิกษุ 
หมวดว่าด้วยผู้มีคุณธรรมเป็นพราหมณ์ 

รวม 

๒๓ 
๔๑ 
๔๒๓ 

๑๒ 
๓๙๑๙ 
๓๐๒๒๐ 

๓.๓  รายละเอียดสําคัญของพุทธจริยศาสตร์ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
         การต้ังช่ือวรรค สําหรับการต้ังช่ือวรรค อาจกําหนดได้เป็น ๓ ลักษณะ คือ 

๑) ต้ังช่ือตามสาระทางธรรมที่กล่าวในวรรค เช่น หมวดที่กล่าววิเคราะห์เรื่องจิต ก็เรียกว่า 
จิตตวรรค หมวดที่กล่าวถึงเรื่องความรัก ก็เรียกว่า ปิยวรรค เป็นต้น 

๒) ต้ังตามลักษณะวิธีการเปรียบเทียบ เช่น หมวดคาถาท่ีกล่าวเปรียบเทียบแนวทางการ
ประพฤติปฏิบัติธรรมกับดอกไม้ ก็เรียกว่า ปุปผวรรค หมวดที่กล่าวเปรียบเทียบกับช้างก็เรียกว่า นาค
วรรค เป็นต้น 

๓) ต้ังช่ือตามลักษณะวิธีการจัดรวมบทคาถา กล่าวคือ หมวดที่มีการรวมบทคาถาที่
กล่าวถึงสิ่งตรงกันข้ามกันเป็นคู่ ๆ ก็เรียกว่า ยมกวรรค๒๑  

อรรถรสแห่งคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ธรรมบทมีความสมบูรณ์พร้อมทั้งอรรถแห่งรสอย่าง
น้อย ๓ ประการ ดังน้ี 

     ๑) สาระทางธรรมที่สั้น เรียบง่าย ชัดเจน ลึกซึ้ง สะท้อนหลักพุทธธรรมที่แท้ ช่วยให้
จดจําได้ง่ายและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได้ เช่น ผู้ใดเห็นสิ่งที่ไม่เป็นสาระว่าเป็นสาระ 
เห็นสิ่งที่เป็นสาระ ว่าไร้สาระ เขาเป็นผู้มีความคิดผิดเสียแล้ว ย่อมไม่ประสบสิ่งที่เป็นสาระ เป็นต้น 

 ๒) ข้อธรรมะที่สั้น เรียบง่าย แต่ทว่าลึกซึ้งถึงแก่นพุทธธรรม ได้นํามาจัดรวมเป็นหมวดหมู่
อย่างเหมาะสม ทําให้ผู้สนใจสามารถเลือกอ่านได้ตามความสนใจ เช่น ฝนย่อมตกรั่วรดเรือนที่มุงไม่ดี
ได้ฉันใด ราคะย่อมรั่วรดจิตที่ไม่ได้อบรมฉันน้ัน ฝนย่อมรั่วรดเรือนที่มุงดีแล้วไม่ได้ฉันใด ราคะย่อมรั่ว
รดจิตที่อบรมดีแล้วไม่ได้ ฉันน้ัน เป็นต้น 

๓) วิธีการนําเสนอธรรมะที่เด่นที่สุด คือการใช้บทอุปมาอุปมัยอย่างคมคาย ชัดเจน เช่น 
โทษคนอ่ืนเห็นได้ง่าย โทษตนเห็นได้ยาก คนเรามักเปิดเผยโทษคนอ่ืน  เหมือนโปรยแกลบ แต่ปิดบัง
โทษของตน เหมือนนักเลงเต๋าโกงซ่อนลูกเต๋า เป็นต้น๒๒ 

 
 

                                                        
๑๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/ความหมาย/(๒๕)  ปรากฏว่ามี ๔๐ เร่ือง  
๒๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔/๕๗๑. 
๒๑ สําเนียง เลื่อมใส, ไขความอรรถกถาธรรมบท, หน้า ๓๓๒. 

๒๒ แม่ชีดวงพร คําหอมกุล, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธจริยศาสตร์ในธัมมปทัฏฐคาถา”, หน้า ๑๙. 



๕๘ 
 

๓.๓.๑ พุทธจริยศาสตร์ว่าด้วยเร่ืองความดี  
               ในหัวข้อน้ี ผู้วิจัยต้องการเน้นให้เห็นถึงความดีที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรม

บท ซึ่งใช้การพิจารณาจากหลักกุศลธรรม ซึ่งปรากฏในมหาวัจฉโคตตสูตร๒๓ หรือหลักธรรมเร่ืองกุศล
กรรมบถ ๑๐ เป็นบรรทัดฐานในการพิจารณา เรื่องความประพฤติดีที่เรียกว่า สุจริต ๓ น้ัน แยกย่อย
ได้ดังน้ี 

      ๑. ความประพฤติดีทางกาย เรียกว่า กายสุจริต  ๓ อย่าง คือ 
           ๑) เว้นจากการฆ่าสัตว์ หรือการทําลายชีวิตบุคคลอ่ืนหรือตนเอง  

                     ๒) เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เขามิได้ให้หรือการลักขโมย ฉ้อโกง  
           ๓) เว้นจากการประพฤติผิดในกามหรือผิดประเวณี 
      ๒. ความประพฤติดีทางวาจา หรือเรียกว่า วจีสุจริต ๔ 
           ๑) เว้นจากการพูดเท็จ  
           ๒) เว้นจากการพูดส่อเสียด 
           ๓) เว้นจากการพูดคําหยาบ 
           ๔) เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ 
      ๓. ความประพฤติดีทางใจ หรือเรียกว่า มโนสุจริต ๓ 
           ๑) การไม่มีอภิชฌา ไม่ละโมบอยากได้ของบุคคลอ่ืน 
           ๒) การไม่พยาบาท ไม่คิดร้ายบุคคลอ่ืน 
           ๓) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูกตามทํานองคลองธรรม 
ซึ่งในแต่ละหัวข้อ จะได้ดําเนินการแยกพิจารณาดังน้ี 
       ๑.  ความประพฤติดีทางกาย หรือกายสุจริต เป็นการกระทําไม่เบียดเบียนตนเอง 

ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน จนทําให้ตนเองและผู้อ่ืนเดือดร้อน ประกอบด้วย ๓ ประการ ดังน้ี 
           ๑) เว้นจากปาณาติบาต การเว้นจากการฆ่าผู้อ่ืนหรือสัตว์ ให้สิ้นชีวิต และรวม

ความไปถึงการทําร้ายร่างกาย การทรกรรม มีความปรารถนาดีต่อผู้อ่ืน (เมตตา) และหวังให้เขามี
ความสุขหรือช่วยปลดเปลื้องความทุกข์ของกันและกัน มีความหว่ันใจ ทนไม่ได้ต่อความทุกข์ความ
เดือดร้อนของผู้อ่ืน (กรุณา)  รวมตลอดถึง การไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนหรือสัตว์อ่ืน มีปรากฏในคัมภีร์อรรถ
กถาธรรมบท ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง นายพรานกุกกุฏมิตร ความตอนพระโสดาบันไม่ทําบาป โดยสรุปว่า  
       ภริยาของนายพรานกุกกุฏมิตรบรรลุโสดาปัตติผลที่ยังเป็นเด็กหญิง แล้วแต่งงานกับ

นายพราน มีบุตร ๗ คน นางแต่งงานกับนายพรานจึงจําเป็นต้องปฏิบัติตามคําสั่งของนายพรานโดย
ทุกคร้ัง นายพรานจะส่ังให้เธอนําธนูมาให้บ้าง นําลูกศรมาให้บ้าง นําหอกมามาให้บ้าง เป็นต้น ซึ่งสิ่ง
เหล่าน้ีล้วนเป็นอาวุธที่สามารถประหารได้ทั้งสิ้น ประเด็นสําคัญในเรื่องน้ีก็คือว่า นางที่เป็นภรรยาและ
บรรลุโสดาปัตติผล จะมีต้องโทษหรือมีเวรกรรมเกี่ยวกับการเตรียมอาวุธให้สามีซึ่งเป็นนายพราน
หรือไม่ พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบประเด็นที่สงสัยน้ี ดังปรากฏในข้อความบางตอนว่า  

                                                        
๒๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๙๔/๒๒๘ – ๒๒๙. 



๕๙ 
 

          “ภิกษุทั้งหลาย พระโสดาบันย่อมไม่ทําปาณาติบาต, แต่นางได้ทําอย่างน้ัน ด้วยคิดว่า ‘เราจัก
ทําตามคําสามี,’ จิตของนางไม่มีเลยว่า สามีน้ันจงถือเอาเครื่องประหารน้ีไปทําปาณาติบาต; จริงอยู่ 
เมื่อแผลในฝ่ามือไม่มี ยาพิษน้ันก็ไม่อาจจะให้โทษแก่ผู้ถือยาพิษได้ฉันใด, ช่ือว่าบาป ย่อมไม่มีแก่ผู้ไม่
ทําบาป แม้นําเครื่องประหารทั้งหลาย มีธนูเป็นต้นออกให้เพราะไม่มีอกุศลเจตนา ฉันน้ันเหมือนกัน
,”๒๔ 

จากความดังกล่าว จะเห็นได้ว่า การที่บุคคลกระทําสิ่งใดโดยไร้ซึ่งเจตนนา จะไม่มีความผิด 
และจากตัวอย่างน้ีเอง จะเห็นได้ว่า คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทได้เสนอการเว้นจากการทําฆ่าสัตว์ไว้ได้
อย่างชัดเจน 

๒) เว้นจากอทินนาทาน การเว้นจากขโมยของที่ผู้อ่ืนไม่ได้ให้และ รวมถึง การฉกกรรโชก 
ปล้น ตู่ ฉ้อ หลอก ลวง ปลอม ตระบัด เบียดบัง ลักลอบ ดังน้ัน บุคคลจึงไม่ควรโลภ ไม่ควรขโมย ไม่
ควรล่วงละเมิดในทรัพย์สินของผู้อ่ืนและไม่ควรสะสมทรัพย์สินไว้เกินจําเป็น มีตัวอย่างปรากฏในคัมภีร์
อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระเจ้าวิฑูฑภะ ความตอนพันธุละเสนาบดีถูกฆ่าพร้อมทั้งบุตร กล่าวโดย
สรุปว่า 

ราษฎรถูกโกงและแพ้คดีความ เมื่อเห็นพันธุละเสนาบดีเดินมา ก็แจ้งให้ทราบ เมื่อพันธุละ
เสนาบดีทราบความก็ดําเนินการพิจารณาคดีความน้ันใหม่ จนชนะคดีความ ประเด็นน้ีเน้ือหาสาระ
ของเรื่องให้พันธุละเสนาบดีเป็นผู้ดําเนินเรื่อง และปรากฏพฤติกรรมที่ไม่หลอกลวง ไม่ปลอม เบียดบัง 
ดังปรากฏหลักฐานในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ีว่า  
      อยู่มาวันหน่ึง พวกมนุษย์แพ้ความด้วยคดีโกงในการวินิจฉัย เห็นพันธุละกําลังเดินมา ร่ําร้องกัน
ใหญ่ แจ้งการกระทําคดีโกงของพวกอํามาตย์ผู้วินิจฉัยแก่พันธุละน้ัน. 
     พันธุละไปสู่โรงวินิจฉัย พิจารณาคดีน้ันแล้ว ได้ทําผู้เป็นเจ้าของน่ันแล ให้เป็นเจ้าของ. มหาชนให้
สาธุการเป็นไปด้วยเสียงอันดัง. . . .๒๕ 

จะเห็นได้ว่า พฤติกรรมของพันธุละเสนาบดี เป็นพฤติกรรมที่ชัดเจนเก่ียวกับการไม่คดโกง 
ไม่เบียดบัง ซึ่งเป็นเรื่องของการเว้นจากอทินนาทาน  

๓) เว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร เว้นจากการประพฤติผิดลูกเมียผู้อ่ืน หญิงต้องห้าม หรือการ
ผิดประเวณีกับชายต้องห้าม การละเมิดเช่นน้ันเป็นการก่อเวรภัย ก่อศัตรูแก่ตนเองและผู้ อ่ืนที่
เก่ียวข้อง ทําให้ต้องบาดหมางกันถึงกับตบตีรบราฆ่าฟันกัน นอกจากโทษในชาติน้ีหรือเวรภัยอันตราย
และการถูกติเตียนจากบัณฑิตแล้ว ยังมีโทษในชาติหน้าอีกด้วย ซึ่งเหตุการณ์ดังกล่าว มีปรากฏใน
อรรถกถาธรรมบท ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง บุรุษคนใดคนหน่ึง ความตอน พระศาสดาทรงแสดงโทษปรทาริกรรม 
ความโดยสรุปดังน้ีว่า  

เหล่าบุตรชายเศรษฐีไม่เคยทําบุญทํากุศล เที่ยวทําอกุศลกรรมอยู่เน่ืองนิตย์ ด่ืมสุรา กิน
เน้ือที่มีรสอร่อย ครั้งหน่ึง บุตรเศรษฐีคนหน่ึงกล่าวว่า เราจะไม่ทําอะไรอย่างอ่ืน นอกเสียจากประพฤติ

                                                        
๒๔ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/ ๔๐.   
๒๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๓๑. 



๖๐ 
 

ผิดในกาม เพ่ือการเสพสุขของพวกเรา ดังน้ีแล้ว จึงดําเนินการตามน้ัน และท้ายที่สุด บุตรเศรษฐี
ทั้งหลายเหล่าน้ัน ก็ไปเกิดในอเวจีมหานรกจนสิ้นพุทธันดรหน่ึง และอีกหลาย ๆ ครั้ง หลาย ๆ สถานที่ 
ประเด็นที่น่าสนใจก็คือ หลังจากน้ัน บุตรเศรษฐีเหล่าน้ัน ปานน้ีก็ยังไม่ปรากฏว่า สิ้นกรรมน้ันแล้ว 
บทสรุปที่น่าสนใจเก่ียวกับเรื่องของการเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท 
ก็คือ   
    แม้อย่างน้ี กาลเป็นที่พ้นจากทุกข์ของชนเหล่าน้ัน ยังไม่ปรากฏ; แม้เราทําความเย่ือใยในภรรยา

ของชายอ่ืน ไม่ได้หลับตลอดคืนรุ่ง, บัดน้ี จําเดิมแต่น้ีไป เราจักไม่ผูกความพอใจในภรรยาของชายอ่ืน
ละ”๒๖ 

จะเห็นได้ว่า การเว้นจากการประพฤติผิดในกาม จะมีผลดีต่อบุคคลทุกประเภทและบุคคล
ไม่ควรประพฤติอย่างย่ิง 

    ๒. การประพฤติดีทางวาจา หรือวจีสุจริต เป็นการประพฤติดีทางวาจา โดยการไม่ก้าว
ล่วงบุคคลอ่ืนทางวาจา ประกอบด้วย วจีสุจริต ๔ ประการ ดังน้ี 

         ๑) เว้นจากมุสาวาท การไม่พูดวาจาให้คลาดเคลื่อนกับความเป็นจริง โดยผู้พูดมี
เจตนาคือ ผู้พูดรู้อยู่ว่าไม่จริง แต่ต้องการกล่าวให้คลาดเคลื่อนด้วยเหตุใดเหตุหน่ึง ดังน้ัน บุคคลจึงควร
กล่าวแต่คําสัตย์จริงอันเป็นประโยชน์และเป็นธรรม ซึ่งปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระทารุจีริยเถระ ตอนพรหมบอกความจริงแก่ทารุจีริยะ ความโดยสรุปว่า  
      พาหิยะ เดินได้แล่นเรือสู่มหาสมุทร เมื่อเรืออัปปาง พาหิยะได้เกาะกระดานไว้ได้แผ่น

หน่ึง ครั้นขึ้นฝั่งได้ ผ้านุ่งห่มก็ไม่มี จึงเอาปอพันท่อนไม้แห้งทําเป็นผ้านุ่งห่ม เดินทางเข้าสู่ท่าเรือ สุป
ปารกะ บุคคลทั้งหลายเห็นดังน้ัน ก็คิดว่า พาหิยะเป็นพระอรหันต์องค์หน่ึง จึงถวายภัตและยาคู ครั้น
เมื่อเห็นภัตเป็นจํานวนมาก พาหิยะจึงคิดว่า ถ้าเรานุ่งห่มเรียบร้อย คงไม่มีมนุษย์คนใดมาถวายภัตแก่
เรา กระนั้น เราจะนุ่งห่มแต่เปลือกไม้เท่าน้ัน และเกิดอุปาทานตามมาว่า ตนเป็นพระอรหันต์จริง 
พรหมเห็นดังน้ี ก็เกิดความกังวลว่า จะเกิดบาปกรรมแก่พาหิยะ จึงกล่าวคําสัตย์เพ่ือให้พาหิยะเลิก
พฤติกรรมดังกล่าว ดังปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ตอนหน่ึงว่า  
       “บุรุษน้ันพาดบันไดแล้วขึ้นสู่ภูเขา ได้กระทําสมณธรรมกับเรา, เด๋ียวน้ีเขาถือลัทธิน้ีเที่ยวไปพึง
ฉิบหาย, เราจักยังเขาให้สลดใจ.” ทีน้ันพรหมน้ันเข้าไปหาบุรุษน้ัน แล้วกล่าวอย่างน้ีว่า “พาหิยะ ท่าน
ไม่ใช่เป็นพระอรหันต์ดอก, ท่านยังไม่ได้บรรลุพระอรหัตมรรคเลย: ถึงปฏิปทาของท่านเป็นเหตุให้เป็น
พระอรหันต์ หรือเป็นผู้บรรลุพระอรหัตมรรค ก็ยังไม่มี.”๒๗ 

จากความดังกล่าว จะเห็นได้ว่า การเว้นจากการมุสาวาทของพรหมแม้จะสร้างความ
เจ็บปวดให้แก่พาหิยะเป็นอย่างมาก แต่พรหมก็ต้องกล่าว เพ่ือไม่ให้พาหิยะตกลงไปสู่ที่ช่ัว  

๒) เว้นจากปิสุณวาจา การเว้นจากการพูดส่อเสียด คือ เว้นจากการพูดจายุยงให้ผู้อ่ืนแตก
กัน ไม่มีเจตนาจะให้เขาโกรธเคืองกัน หรือไม่มีเจตนาจะให้ตนกลายเป็นที่รักที่พอใจของผู้น้ัน ซึ่ง
ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

                                                        
๒๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/ ๑๖๕. 
๒๗ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/ ๔๒๗ – ๔๒๘. 



๖๑ 
 

ตัวอย่าง เรื่อง อนาถบิณฑิกเศรษฐี ตอนเทวดาถูกเศรษฐีขับไล่ไม่มีที่อาศัย โดยสรุปความ
ย่อว่า  

เทวดาได้ตําหนิอนาถบิณฑิกเศรษฐีเก่ียวกับเร่ืองของการทําทาน จนเกิดความขัดสนใน
ทรัพย์สิน ทั้งยังตําหนิอนาถบิณฑิกเศรษฐีอีกว่า การบริจาคของเศรษฐีจะทําให้ท่านไม่มีแม้
เครื่องนุ่งห่ม อนาถบิณฑิกเศรษฐีผู้ซึ่งมีใจผ่องใส จึงกล่าวกับเทวดาว่า ท่านกล่าวคําไม่ควร แม้บุคคล
อ่ืนมีต้ังหลายคน ก็ไม่ทําให้เราหว่ันไหวได้ ท่านจงไปเถิด ดังปรากฏความตอนหน่ึงที่เทวดากล่าว
ส่อเสียดท่านอนาถบิณฑิกเศรษฐี ดังน้ีว่า  
       เทวดานั้น ฟังคําของเศรษฐีผู้เป็นโสดาบันอริยสาวกแล้ว ไม่อาจดํารงอยู่ได้ จึงพาทารกทั้งหลาย
ออกไป, ก็แล ครั้นออกไปแล้วไม่ได้ที่อยู่ในที่อ่ืน จึงคิดว่า “เราจักให้ท่านเศรษฐีอดโทษแล้วอยู่ในที่เดิม
น้ัน” เข้าไปหาเทพบุตรผู้รักษาพระนคร แจ้งความผิดที่ตนทําแล้ว กล่าวว่า “เชิญมาเถิดท่าน, ขอท่าน
จงนําข้าพเจ้าไปยังสํานักของท่านเศรษฐี ให้ท่านเศรษฐีอดโทษแล้วให้ที่อยู่ (แก่ข้าพเจ้า).” 
       เทพบุตรห้ามเทวดาน้ันว่า “ท่านกล่าวคําไม่สมควร, ข้าพเจ้าไม่อาจไปยังสํานักของเศรษฐีได้”๒๘ 
 จากลักษณะการกล่าวของอนาถบิณฑิกเศรษฐี จะเห็นได้ว่า เป็นการกล่าวโดยไม่มีเจตนา
จะให้ตนกลายเป็นที่รักที่พอใจของเทวดาทั้งสิ้น เพียงแต่ต้องการแสดงจุดยืนที่ชัดเจน 

    ๓) เว้นจากผรุสวาท เว้นจากการพูดคําหยาบ พูดแต่คําอ่อนหวาน ละมุนละไม ชวนฟัง ฟัง
แล้วสบายหู รื่นหู คําด่าว่าด้วยความปรารถนาดี ต้องการให้เขาได้ดีมีสุขในภายหน้า ไม่ประสงค์ให้เขา
เจ็บใจ และในเวลานั้นจิตไม่โกรธ ดังความปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระติสสเถระชาวกรุงโกสัมพี ตอนอาจารย์ขอโทษศิษย์ ความสําคัญดังน้ี 
     สามเณรพักอยู่กับพระอุปัชฌาย์ พระเถระซึ่งเป็นพระอุปัชฌาย์เป็นปุถุชน เมื่อนอนก็

หลับสนิท ในส่วนของพระวินัย ถ้าสามเณรพักอยู่กับพระอาจารย์หรือพระอุปัชฌาย์ ต่ืนหลังพระ
อาจารย์หรือพระอุปัชฌาย์ก่อนฟ้าสางได้ไม่เกิน ๓ วัน เหตุน้ี เมื่อเช้าวันที่ ๓ สามเณรก็กังวลเก่ียวกับ
เรื่องของพระวินัย กลัวพระอุปัชฌาย์จะต้องอาบัติ จึงไม่ยอมนอน แต่กลับน่ังหลับอยู่ใกล้เตียงพระ
อุปัชฌาย์ ครั้นใกล้รุ่ง พระเถระต่ืนขึ้นมา คิดว่า ต้องให้สามเณรออกไป จึงจับพัดที่วางอยู่ข้างเตียง เอา
ปลายพัดตีที่เสื่อลําแพนของสามเณร และกล่าวว่า สามเณรจงออกไป แต่การณ์ไม่คาดคิด ใบพัดไป
กระทบตาสามเณร ทําให้สามเณรตาแตกโดยท่ีพระอุปัชฌาย์ไม่ทราบ ต่อมา กิจวัตรประจําวันของ
สามเณรที่เคยปฏิบัติทุกวัน ก็จะกระทําด้วยมือเพียงข้างเดียวเพราะต้องใช้มืออีกข้างปิดตา พระเถระ
เห็นดังน้ัน จึงคิดตําหนิสามเณรในใจว่า สามเณรไม่มีความสําเหนียก ถวายไม่ชําระฟันด้วยมือข้างเดียว 
แต่ครั้นสอบถามสามเณรแล้วก็ได้ความว่า สามเณรน้ันตาแตก ความจึงปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรม
บทเกี่ยวกับเรื่องของการพูดจาด้วยถ้อยคําที่ไพเราะ และยังมีคําขอโทษที่น่าฟัง ดังน้ี 
      พระเถระพอฟังแล้วใจสลด กล่าวว่า “โอ กรรมหนักอันเราทําแล้ว” กล่าวว่า “จงอดโทษแก่ฉัน 
สัตบุรุษ, ฉันไม่รู้ข้อน้ัน, ขอจงเป็นที่พ่ึง” ดังน้ีแล้ว ประคองอัญชลี น่ังกระโหย่งใกล้เท้าของเด็กอายุ ๗ 
ขวบ. ลําดับน้ันสามเณรบอกกะพระเถระนั้นว่า “กระผมมิได้พูดเพ่ือต้องการเหตุน้ัน ขอรับ, กระผม
เมื่อตามรักษาจิตของท่าน จึงได้พูดแล้วอย่างน้ี, ในข้อน้ี โทษของท่านไม่มี, โทษของผมก็ไม่มี, น่ันเป็น

                                                        
๒๘ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/ ๑๙. 



๖๒ 
 

โทษของวัฏฏะเท่าน้ัน, ขอท่านอย่าคิดแล้ว, อันผมรักษาความเดือดร้อนของท่านอยู่น่ันเทียว จึงไม่
บอกแล้ว.”๒๙ 

จะเห็นได้ว่า จากตัวอย่างดังกล่าว มีทั้งพฤติกรรมที่อ่อนโยน และมารยาทในการกล่าว
ถ้อยคํา ถึงแม้ว่า ตนเองจะเป็นพระอุปัชฌาย์ก็ตาม ยังรู้จักขอโทษ  

๔) เว้นจากสัมผัปปลาปะ การเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ พูดแต่วาจาที่เป็นประโยชน์ คําพูด
เพ้อเจ้อคือคําพูดที่ไร้สาระ พูดเล่น พูดตลกคะนอง ดังมีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง มารดาของพระกุมารกัสสปเถระ มีความย่อสําคัญ ดังน้ี 
      กุมารกัสสปะเกิดในขณะที่มารดาเป็นนางภิกษุณี โดยก่อนที่มารดาจะบวชนั้นนางได้

ต้ังครรภ์ก่อนแล้ว แต่ไม่ทราบ อาจเป็นเพราะความไร้เดียงสาของมารดาท่ีเกิดในตระกูลเศรษฐี ครั้น
แต่งงานจนสมความต้ังใจของสามีแล้ว นางจึงขอออกบวช โดยสามีได้นําไปฝากไว้ที่สํานักภิกษุณีของ
พระเทวทัต ครั้นไม่นานท้องนางก็ใหญ่ขึ้น พระเทวทัตจึงให้นางสึก แต่ท้ายที่สุด นางก็ขอไปสู่สํานัก
ของพระสมณโคดม พระศาสดาได้รับสั่งให้ทั้งพระเจ้าปเสนทิโกศล มหาอนาถบิณฑิกเศรษฐี จุลอนาถ
บิณฑิกเศรษฐี นางวิสาขาและสกุลใหญ่อ่ืน ๆ ช่วยกันตรวจ วัน เวลาที่เริ่มต้ังครรภ์ ผลการตรวจสอบ
พบว่า นางได้ต้ังครรภ์ก่อนบวชเป็นภิกษุณี ประเด็นน้ีสนใจ พระศาสดาก็ทรงทราบอยู่ก่อนแล้วว่า นาง
ได้ต้ังครรภ์ก่อนบวช แต่เพ่ือความสบายใจของทุกฝ่าย พระองค์จึงให้ผู้มีช่ือเสียงทั้งหลายในเมือง 
ช่วยกันตรวจสอบ อันจะเป็นการลดข้อครหา ครั้นต่อมาไม่นาน ก็คลอดบุตรออกมา จนกระทั่งต่อมา
ไม่นาน พระเจ้าแผ่นดินได้ทรงรับชุบเลี้ยงโดยต้ังช่ือให้ว่า กัสสปะ ครั้นเติบใหญ่ กัสสปะทราบว่า
มารดาของตนเองเป็นภิกษุณี จึงขอบวชในสํานักพระศาสดา ฝ่ายมารดาของกัสสปะ หลังจากนางจาก
บุตรเป็นเวลา ๑๒ ปี ก็เกิดความทุกข์ใจเป็นอย่างมาก เที่ยวตระเวนหาบุตรไปทั่ว ครั้นเห็นพระกัสสปะ
เถระบุตร(ซึ่งตอนน้ีบรรลุพระอรหัตแล้ว)ของนาง ข้อความท่ีปรากฏต่อไปน้ี เป็นคํากล่าวที่พระเถระ
กล่าวกับมารดา ซึ่งถ้าพิจารณาไม่ถี่ถ้วนอาจจะเหมือนกับคําโกหก แต่ความเป็นจริง เป็นคํากล่าวที่
แฝงไว้ด้วยความปรารถนาดี ซึ่งเป็นลักษณะของการเว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ ดังน้ี 
       พระเถระคิดว่า “ถ้ามารดาน้ีจักได้ถ้อยคําอันไพเราะจากสํานักของเรา, นางจักฉิบหายเสีย; เรา
จักเจรจากับมารดาน้ี ทําให้กระด้างเทียว.” ทีน้ัน พระเถระกล่าวกะนางภิกษุณีผู้เป็นมารดาน้ันว่า 
“ท่านเที่ยวทําอะไรอยู่? จึงไม่อาจตัดแม้มาตรว่าความรักได้.” นางคิดว่า “โอ ถ้อยคําของพระเถระ
หยาบคาย,” จึงกล่าวว่า “พ่อ พ่อพูดอะไร?” ถูกพระเถระว่าเหมือนอย่างน้ันน่ันแหละอีก จึงคิดว่า 
“เราไม่อาจอดกลั้นนํ้าตาไว้ได้สิ้น ๑๒ ปี เพราะเหตุแห่งบุตรน้ี, แต่บุตรของเรานี้ มีหัวใจกระด้าง, 
ประโยชน์อะไรของเราด้วยบุตรน้ี” ตัดความเสน่หาในบุตรแล้ว บรรลุพระอรหัตผลในวันน้ันน่ันเอง.๓๐ 
 จะเห็นได้ว่า คํากล่าวของพระเถระที่ปรากฏเป็นคํากล่าวที่ฟังแล้วไร้สาระเป็นอย่างย่ิง แต่
ก็เป็นประโยชน์สําหรับมารดา ซึ่งต่อมาก็นําไปสู่การที่มารดาได้บรรลุพระอรหัตผล  

๓. ความดีทางใจ หรือมโนสุจริต เป็นเรื่องของการคิดดีหรือจะกล่าวให้เข้าใจง่ายก็คือ 
ความดีทางใจ ประกอบด้วย ๓ ประการ ดังน้ี 

                                                        
๒๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๓๙๑ – ๓๙๒. 
๓๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/ ๒๐๖. 



๖๓ 
 

     ๑) ไม่มีอภิชฌา ไม่มีจิตละโมบทรัพย์ของผู้อ่ืน ความโลภคือการอยากได้ของ ๆ ผู้อ่ืน
โดยไม่ชอบธรรม ที่แสดงออกทางกายคือ การล่วงละเมิดในทรัพย์สินของผู้อ่ืน ดังตัวอย่างที่ปรากฏใน
คัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี  
 ตัวอย่าง เรื่อง พระมหากัปปินเถระ ตอนพระนางอโนชาเทวีเสด็จออกผนวช โดยสรุป
ความสําคัญได้ดังน้ี 
 ครั้งน้ัน พ่อค้าได้ขอเข้าเฝ้าพระนางอโนชาเทวี โดยกราบทูลถึงสาระสําคัญว่า ขอ
พระราชทานทรัพย์ ๓ แสนโดยให้เหตุผลว่า มีข่าวแจ้งแก่พระนางว่า บัดน้ีพระพุทธเจ้าทรงอุบัติขึ้น
แล้วในโลก พระนางทรงดีพระทัยย่ิง ได้พระราชทานทรัพย์ถึง ๑๒ แสน พระนางตรัสถามถึงพระราชา 
ก็ทรงได้รับคําทูลว่า พระราชาเสด็จไปไหน ก็ได้รับคําทูลว่า พระราชาทรงผนวชอุทิศพระศาสดา และ
ทรงสละความเป็นใหญ่ทั้งหมด ขอพระองค์จงเสวยสมบัติตามพระประสงค์เถิด มีพฤติกรรมที่น่าสนใจ
ปรากฏในตอนน้ี ดังน้ีว่า 

ก็แล ช่ือว่าสมบัติน้ี มิได้นําทุกข์มาแต่พระราชาเท่าน้ัน, ย่อมเป็นเหตุนําทุกข์มา แม้แก่เรา
เหมือนกัน, ใครจักคุกเข่ารับเอาก้อนนํ้าลายที่พระราชาทรงบ้วนทิ้งแล้วด้วยปากเล่า? เรา
ไม่ต้องการด้วยสมบัติ, แม้เราก็จักไปบวชอุทิศพระศาสดา.๓๑ 
พฤติกรรมที่ปรากฏนี้ เห็นชัดเจนได้ว่า พระนางอโนชาเทวี ก็หาได้สนพระทัยในสมบัติ

เหล่าน้ันไม่และก็ไม่มีจิตคิดละโมบในทรัพย์ของผู้อ่ืน 
    ๒) ไม่พยาบาท ไม่มีจิตคิดปองร้าย หรือปรารถนาความพินาศของผู้อ่ืน รวมความไปถึง

ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่และการเสียสละ ดังปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 
ตัวอย่าง เรื่อง พระติสสเถระ ตอนเวรไม่ระงับด้วยผูกเวร ซึ่งมีความสําคัญโดยย่อดังน้ี 
     เป็นเร่ืองราวของนารทดาบสกับเทวลดาบส สาเหตุที่มีเรื่องราวทะเลาะเบาะแว้งจน

เกิดเหตุให้จองเวรกัน พยาบาทกันในชาติหน่ึง ก็มาจากสาเหตุความไม่ชอบมาพากลของความคิดของ
อีกฝ่ายหน่ึงน่ันคือ เทวลดาบส ดูตามเหตุที่เกิดน้ัน เกิดจากการท่ีนอนไม่เป็นที่เป็นทางของเทวลดาบส 
คือชอบไปนอนขวางประตู ทั้ง ๆ ที่ฝ่ายนารทดาบสก่อนนอนก็สังเกตแล้วว่า เทวลดาบสนอนที่ใดและ
ประตูอยู่ที่ใด การณ์ไม่เป็นอย่างน้ัน พอได้เวลานอน เทวลาดาบสกลับไปนอนขวางประตู ครั้นนารท
ดาบสได้ออกไปทําธุระในยามค่ําคืน ก็ไปเหยียบที่ศีรษะของเทวลดาบสเข้า จึงเกิดการโวยวายกันขึ้น 
นารทดาบสก็ขอโทษ เหตุยุติเพียงนี้ก่อน แต่ตอนที่นารทดาบสกลับเข้ามา เทวลดาบสได้เปลี่ยน
อิริยาบถในการนอน โดยกลับนอนหันศีรษะไปอีกด้านหน่ึง ด้วยคาดว่า กลัวว่า    นารทดาบสจะ
เหยียบเข้าอีก ฝ่ายนารทดาบสก ช่วงกลับเข้ามาก็คาดว่า ศีรษะของเทวลดาบสอยู่ด้านไหน ก็เลยกลับ
เข้าทาง (ที่เข้าใจว่า) ปลายเท้า ก็เกิดการเหยียบกันขึ้นอีก การทะเลาะเบาะแว้งรุนแรงก็เกิดขึ้น กล่าว
ได้ว่า เป็นเหตุบานปลาย กล่าวโดยสรุป ในที่สุดแล้ว การผูกเวรก็เกิดขึ้น จนในที่สุด ความก็ถึง
พระราชา จนมีการตัดสินความ แม้เทวลดาบสจะไม่ยอมยกโทษให้นารทดาบสทั้งที่ตนเองมีความผิด 
แต่นารทดาบสกลับยอมยกโทษ ด้วยความไม่พยาบาท มีความบางตอนที่เป็นผลสรุปของเร่ืองน้ีที่
ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี  

                                                        
๓๑ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๓๑๓. 



๖๔ 
 

รับสั่งเรียกติสสเถระมาแล้ว ตรัสว่า “ติสสะ ก็เมื่อภิกษุคิดอยู่ว่า ‘เราถูกผู้โน้นด่าแล้ว ถูกผู้โน้น
ประหารแล้ว ถูกผู้โน้นชนะแล้ว ผู้โน้นได้ลักสิ่งของของเราไปแล้ว’ ดังน้ี ช่ือว่าเวรย่อมไม่ระงับได้; แต่
เมื่อภิกษุไม่เข้าไปผูกอยู่อย่างน้ันน่ันแล เวรย่อมระงับได้,”๓๒ 
 เห็นได้ว่า นารทดาบสเป็นผู้ที่ไม่ผูกอาฆาตจองเวร เพ่ือให้เกิดความผูกพันอย่างชัดเจน 

    ๓) สัมมาทิฏฐิ ความเห็นถูกตามทํานองคลองธรรม หรือ ความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี ที่เรียก
กันว่า มโนธรรม อันหมายถึงความสํานึกของใจ ซึ่งเป็นการสํานึกรู้ว่า อะไรผิด อะไรถูก อะไรช่ัว อะไร
ดี มีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง มัฏฐกุณฑลี ตอนเทพบุตรโอวาทพราหมณ์แล้วก็หายตัวไป โดย
ความสําคัญสรุปได้ดังน้ี 

     มัฏฐกุณฑลีเป็นบุตรของพราหมณ์ซึ่งมีความตระหน่ีถี่เหนียวเป็นอันมาก แม้ลูกชาย
ตนเองป่วยก็ไม่กล้าเรียกหมอมารักษาบุตร จนกระทั่งมัฏฐกุณฑลีเสียชีวิต เกิดเป็นเทพบุตรและลงมา
โปรดพราหมณ์ผู้ซึ่งเป็นอดีตบิดา จนพราหมณ์เกิดปีติ เห็นความถูกต้องที่ควรประพฤติ มีความปรากฏ
ในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 
      ข้าพเจ้าเข้าถึงพระพุทธเจ้า ว่าเป็นสรณะด้วย, ข้าพเจ้าเข้าถึงแม้พระธรรม ซึ่งไม่มีสิ่งอ่ืนย่ิงกว่า 
ว่าเป็นสรณะด้วย, ข้าพเจ้าเข้าถึงพระสงฆ์ของพระพุทธเจ้าผู้เป็นมนุษย์ (พิเศษ) ดุจเทพยดาว่าเป็น
สรณะด้วย, ข้าพเจ้าจะรีบเว้นจากปาณาติบาต, เว้นของที่เจ้าของยังไม่ให้ในโลก, ไม่ด่ืมนํ้าเมา, ไม่พูด
ปด, และเป็นผู้เต็มใจด้วยภรรยาของตน.”๓๓ 

ดังตัวอย่างข้างต้น การท่ีทําให้บุคคลใดบุคคลหน่ึงเห็นถูกตามทํานองคลองธรรมและรู้ว่า
อะไรดี อะไรช่ัว อะไรควรประพฤติปฏิบัติ อะไรไม่ควรประพฤติปฏิบัติ น่ันเป็นแนวทางท่ีทําให้เกิด
สัมมาทิฏฐิแล้ว 
 ๓.๓.๒ พุทธจริยศาสตร์ว่าด้วยเร่ืองความชั่ว 

          ในหัวข้อน้ี ผู้วิจัยต้องการเน้นให้เห็นถึงความดีที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรม-
บท ซึ่งใช้การพิจารณาจากหลักอกุศลธรรม ซึ่งปรากฏในมหาวัจฉโคตตสูตร๓๔ หรือหลักธรรมเรื่อง
อกุศลกรรมบถ ๑๐ เป็นบรรทัดฐานในการพิจารณา ช้ีให้เห็นถึงลักษณะของการกระทําบาป กรรมช่ัว
หรือความประพฤติช่ัว ความประพฤติที่ไม่ดี เรื่องความประพฤติช่ัวที่เรียกว่า ทุจริต ๓ น้ัน แยกย่อยได้
ดังน้ี 

      ๑. ความประพฤติช่ัวทางกาย เรียกว่า กายทุจริต ๓ คือ 
           ๑) ปาณาติบาต การทําลายชีวิตบุคคลอ่ืนหรือตนเอง 
           ๒) อทินนาทาน การถือเอาสิ่งของที่เขามิได้ให้ 
           ๓) กาเมสุมิจฉาจาร การประพฤติผิดในกาม 
      ๒. ความประพฤติช่ัวทางวาจา เรียกว่า วจีทุจริต ๔ คือ 
           ๑) มุสาวาท การพูดเท็จ 

                                                        
๓๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๖๕. 
๓๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๔๙ – ๕๑. 
๓๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๙๔/๒๒๘ – ๒๒๙. 



๖๕ 
 

           ๒) ปิสุณาวาจา การพูดส่อเสียด 
           ๓) ผรุสวาจา การพูดคําหยาบ 
           ๔) สัมผัปปลาปะการพูดเพ้อเจ้อ 
      ๓. ความประพฤติช่ัวทางใจ เรียกว่า มโนทุจริต ๓ คือ 
           ๑) อภิชฌา ละโมบคอยจ้องอยากได้ของเขา 
           ๒) พยาบาท คิดร้ายเขา 
           ๓) มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม 
ซึ่งในแต่ละหัวข้อ จะได้ดําเนินการแยกพิจารณาดังน้ี 
๑. ความประพฤติชั่วทางกาย หรือกายทุจริต เป็นการกระทําที่ทําให้ตนเองหรือบุคคลอ่ืน

เกิดความเดือดร้อน ประกอบด้วยทุจริต ๓ ดังน้ี 
     ๑) ปาณาติบาต การทําลายชีวิตบุคคลอ่ืนหรือตนเอง ก่อนฆ่าทําให้ลําบากเสียก่อน 

เช่น ทุบตีให้บอบชํ้า ทรมานให้เสวยทุกขเวทนาแสนสาหัสกว่าจะตาย  การทําร้ายร่างกาย การทร- 
กรรม มีตัวอย่างปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระปูติคัตตติสสเถระ ตอนบุรพกรรมของพระติสสะ ดังปรากฏความตอน
น่ึงในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ว่า   

  ติสสะน้ีเป็นพรานนก ในกาลแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงพระนามว่ากัสสปะ ฆ่านกเป็นอันมาก
บํารุงอิสรชน, ขายนกที่เหลือจากนกที่ให้แก่อิสรชนเหล่าน้ัน. คิดว่า “นกที่เหลือจากขาย อันเราฆ่าเก็บ
ไว้จักเน่าเสีย” จึงหักกระดูกแข้งและกระดูกปีกของนกเหล่าน้ัน ทําอย่างที่มันไม่อาจบินหนีไปได้ ๓๕ 

จะเห็นได้อย่างชัดเจนว่า ติสสะน้ันเป็นบุคคลทีได้กระทําปาณาติบาต คร่าชีวิตสัตว์อ่ืนด้วย
เจตนาที่เป็นประโยชน์แก่ตน ทั้งยังทรมานให้สัตว์น้ันได้รับบาดเจ็บอย่างแสนสาหัส 

 
     ๒) อทินนาทาน ถือเอาของที่เจ้าของเขามิได้ให้ จะทําเองหรือสั่งผู้อ่ืนกระทํา ก็ผิด ฉก 

กรรโชก ปล้น ตู่ ฉ้อ หลอก ลวง ปลอม ตระบัด เบียดบัง ลักลอบ อุดหนุนโจรกรรม ปอกลอก รับ
สินบน ผลาญทรัพย์ของผู้อ่ืน หยิบฉวย ซึ่งมีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง จูฬปัณถกเถระ ตอนธิดาเศรษฐีได้ทาสเป็นสามี ความปรากฏในคัมภีร์อรรถ
กถาธรรมบท ดังน้ีว่า   
      มารดาบิดารักษาไว้อย่างกวดขันที่ช้ันบนแห่งปราสาท ๗ ช้ัน (แต่นาง) เป็นสตรีโลเลในบุรุษ 
เพราะความเป็นผู้เมาแล้วด้วยความเมาในความเป็นสาว จึงทําสันถวะกับทาสของตนเอง กลัวว่า “คน
อ่ืนๆ จะพึงรู้กรรมน้ีของเราบ้าง” จึงพูดอย่างน้ีว่า “เราทั้งสองไม่อาจอยู่ที่น้ีได้ . . .” ทั้งสองคนน้ัน 
ถือเอาทรัพย์อันเป็นสาระที่จะพึงนําไปได้ด้วยมือในเรือน ออกไปทางประตูด้านเหนือแล้ว๓๖ 

ดังตัวอย่างข้างต้น ถึงผู้เป็นธิดาเศรษฐีจะเป็นลูกสาวเศรษฐีก็ตาม แต่พฤติกรรมที่หยิบเอา
ของที่ผู้อ่ืนเขาไม่ได้ให้น้ัน แม้จะเป็นบิดา มารดาหรือญาติสนิทก็ตาม ก็เข้าประเด็นเรื่องของการลัก
ทรัพย์ทั้งสิ้น 

                                                        
๓๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๔๓๙. 
๓๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๑/๓๒๓. 



๖๖ 
 

      ๓) กาเมสุมิจฉาจาร การประพฤติผิดในกาม ประพฤติผิดในหญิงต้องห้าม โดย
สาระสําคัญคือล่วงละเมิดในภรรยาผู้อ่ืน มีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท  ซึ่งมีตัวอย่างประกอบ
ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระอุบลวรรณาเถรี ตอนนันทมาณพข่มขืนพระเถรี ความปรากฏตอนหน่ึง 
ดังน้ี 
      ฝ่ายนันทมาณพ ผู้เป็นบุตรแห่งลุงของพระเถรีน้ัน มีจิตปฏิพัทธ์ต้ังแต่กาลแห่งพระเถรียังเป็น
คฤหัสถ์ สดับความท่ีพระเถรีมา จึงไปสู่ป่าอันธวันก่อนแต่พระเถรีมาทีเดียว เข้าไปสู่กระท่อม ซ่อนอยู่
ภายใต้เตียง พอเมื่อพระเถรีมาแล้ว เข้าไปสู่กระท่อม ปิดประตู น่ังลงบนเตียง เมื่อความมืดในคลอง
จักษุยังไม่ทันหาย เพราะมาจาก (กลาง) แดดในภายนอก, จึงออกมาจากภายใต้เตียง ขึ้นเตียงแล้ว ถูก
พระเถรีห้ามอยู่ว่า “คนพาล เธออย่าฉิบหายเลย, คนพาล เธออย่าฉิบหายเลย” ข่มขืน กระทํากรรม
อันตนปรารถนาแล้วหนีไป๓๗ 

พระอุบลวรรณาเถรี ถือว่าเป็นหญิงต้องห้าม เพราะเป็นนักบวช ชัดเจนในเร่ืองการประพฤติ
ผิดในกาม 

๒. ความประพฤติชั่วทางวาจา หรือ วจีทุจริต  เป็นพฤติกรรมในการพูดให้ผู้อ่ืน
เดือดร้อน รําคาญ ประกอบด้วย วจีทุจริต ๔ คือ 

      ๑) มุสาวาท พูดเท็จ การกล่าวเพ่ือมุ่งหักรานประโยชน์ของผู้อ่ืนหรือเพ่ือประโยชน์ตน 
การพูดปด ทนสาบาน ทําเล่ห์กระเท่ห์ มายา ทําเลศ เสริมความ อําความ ด่า ประชด สับปลับ 
ส่อเสียด ผิดสัญญา เสียสัตย์ คืนคํา๓๘ มีปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังตัวอย่างต่อไปน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง หญิงสหายของนางวิสาขา ตอนหญิงเหล่าน้ันคิดหาอุบายด่ืมสุรา มี
ความสําคัญโดยสรุปดังน้ี 

     หญิงสหายทั้งหลายได้รับภาระจากสามีให้อยู่ในการดูแลของนางวิสาขาด้วยเจตนาว่า 
ภรรยาของตนจะไม่ออกนอกลู่นอกทาง วันหน่ึง มีการจัดมหรสพเกี่ยวกับสุราตลอด ๗ วัน ตลอด ๗ 
วันน้ันหญิงสหายของนางวิสาขาได้ดูแลปรนนิบัติสามีเป็นอย่างดี ครั้นวันที่ ๘ สามีก็ออกไปทํางาน
ตามปกติ โดยไม่ทราบว่ายังมีสุราเหลืออยู่ หญิงสหายนางวิสาขาพากันหารือกันว่า สุราเหลืออยู่ เรา
ทั้งหลายควรด่ืมสุราที่เหลืออยู่ด้วยคิดว่าสามีคงจับไม่ได้ นางทั้งหลายจึงพากันไปบอกนางวิสาขาว่า 
จะไปชมสวน ครั้นไปถึงสวนก็พากันด่ืมจนเมามาย นางวิสาขาทราบความ ดังปรากฏความในตอนหน่ึง
ซึ่งแสดงให้เห็นถึงโทษของการหลอกลวง ดังน้ีว่า  
      นางวิสาขาคิดว่า “หญิงเหล่าน้ีทํากรรมไม่สมควร, คราวน้ีถึงพวกเดียรถีย์ก็จักติเตียนได้ว่า 
“สาวิกาทั้งหลายของพระสมณโคดม ด่ืมสุรา ย่อมเที่ยวไป” จึงกล่าวกะหญิงเหล่าน้ันว่า “น่ีแน่ะแม่ 
เธอท้ังหลายทํากรรมไม่สมควร, พลอยให้เกิดอัปยศแก่ฉันด้วย, ถึงสามีก็จะโกรธพวกเธอ, บัดน้ี พวก
เธอจักทําอย่างไรกัน?” หญิงเหล่าน้ันตอบว่า “แม่เจ้า ดิฉันทั้งหลายจักแสดงอาการลวงว่าเป็นไข้” 
นางวิสาขาจึงกล่าวว่า “ถ้าเช่นน้ัน พวกเธอก็จักปรากฏด้วยกรรมของตน.” หญิงเหล่าน้ันไปถึงเรือน
แล้ว ทําท่าลวงว่าเป็นไข้. ทีน้ันสามีของหญิงเหล่าน้ันถามว่า “หญิงช่ือน้ีและชื่อน้ีไปไหน?” ได้ยินว่า 

                                                        
๓๗ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๒๑๔. 
๓๘ วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร์, หน้า ๕๕ - ๕๗. 



๖๗ 
 

“เป็นไข้” ก็กําหนดจับได้ว่า “พวกน้ีจักด่ืมสุราที่เหลือเป็นแน่.” จึงได้ทุบตีหญิงเหล่าน้ันให้ถึงความ
เสื่อมเสีย.๓๙ 

พฤติกรรมของเหล่าหญิงสหายของนางวิสาขาซึ่งได้กล่าวเท็จต่อสามีอย่างซึ่งหน้า ได้รับ
การลงโทษจนได้รับความอับอายอย่างชัดเจนในความที่ปรากฏ 

      ๒) ปิสุณาวาจา การพูดส่อเสียด คือการยุยงให้คนแตกกัน เพราะโลภะหรือโทสะ หรือ
เพราะมุ่งทําตนให้เป็นที่รักของฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง มีความปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรม ดังตัวอย่าง
ต่อไปน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง ครหทินน์ ตอนเป็นสหายกันแต่เลื่อมใสวัตถุไม่ตรงกัน ซึ่งมีใจความสําคัญ
ดังน้ี 

ครหทินน์เป็นสาวกของเหล่านิครนถ์และเป็นสหายกับสิริคุตต์ ซึ่งเป็นอุบาสก ทั้งสองคบ
หากันและกัน เหล่านิครนถ์พยายามเกลี่ยกล่อมให้ครหทินน์กล่าวแก่สิริคุตต์ด้วยเห็นแก่ลาภ ดัง
ปรากฏความสําคัญตอนหน่ึงว่า  
      พวกนิครนถ์ย่อมกล่าวกะครหทินน์น้ันเนือง ๆ อย่างน้ีว่า “การที่ท่านพูดกะสิริคุตต์ ผู้สหายของ
ท่านว่า ‘ท่านเข้าไปหาพระสมณโคดมทําไม? ท่านจักได้อะไร ในสํานักของพระสมณโคดมน้ัน?’ ดังน้ี
แล้ว กล่าวสอนโดยอาการท่ีสิริคุตต์เข้ามาหาพวกเราแล้ว จักให้ไทยธรรมแก่พวกเรา จะไม่ควร
หรือ?”๔๐ 

การท่ีเหล่านิครนถ์กล่าวแก่ครหทินน์ก็เพ่ือต้องการลาภสักการะจากสิริคุตต์ อันเป็นการ
แสดงออกถึงพฤติกรรมการกล่าวส่อเสียดสิริคุตต์ เพ่ือประโยชน์ตนอันเกิดจากความโลภในลาภ
สักการะ  

      ๓) ผรุสวาจา การพูดคําหยาบ คือพูดคําอันทําให้ผู้อ่ืนกระทบกระเทือนใจ เช่น คําด่า 
ตําประชดประชัน กระทบกระเทือนเปรียบเปรย ล้วนแต่เป็นคําหยาบทั้งสิ้น เพราะออกมาจากจิตที่
หยาบ ดังปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง มารดาของนางกาณา ตอนนางกาณาด่าภิกษุ ความสําคัญโดยสรุปดังน้ี 
     นางกาณาได้เข้าสู่พิธีแต่งงานกับสามี ได้ถวายทานแก่พระภิกษุถึง ๔ ครั้ง ครั้นต่อมา

สามีของนางกาณามีภรรยาเพ่ิมอีกนางหน่ึง ทําให้นางกาณาพาลโกรธพระภิกษุ ครั้นเห็นพระภิกษุจึง
ด่าพระภิกษุด้วยคําหยาบคาย เป็นการระบายความโกรธ ดังความท่ีปรากฏตอนหน่ึงว่า  
      เมื่อสามีของนางกาณา นําภรรยาใหม่มาแล้ว, นางกาณาได้ฟังเร่ืองน้ัน จึงด่า จึงบริภาษพวกภิกษุ 
ซึ่งตนได้เห็นแล้วและเห็นแล้วว่า “การครองเรือนของเรา อันภิกษุเหล่าน้ัน ให้ฉิบหายแล้ว.” ภิกษุ
ทั้งหลายไม่อาจเดินไปสู่ถนนน้ันได้.๔๑ 

พฤติกรรมของนางกาณาถือเป็นการกล่าวคําหยาบ เป็นคําด่าประชดประชันอันสาเหตุเกิด
มาจากแรงหึงหวงที่สามีไปมีภรรยาอีกหน่ึงนาง ซึ่งโดยความเป็นจริงแล้ว เรื่องราวที่เกิดขึ้นไม่ได้มี
ความเกี่ยวข้องอันใดเลยกับพระภิกษุ  

                                                        
๓๙ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/๑๔๔. 
๔๐ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๑๓๕. 
๔๑ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๓๔๓. 



๖๘ 
 

     ๔) สัมผัปปลาปะการพูดเพ้อเจ้อ พูดเพ่ือโปรยประโยชน์ คือพูดแล้วผู้ฟังไม่ได้
ประโยชน์อะไร กล่าวง่าย ๆ เพ่ือให้เข้าใจก็คือ การพูดไร้สาระ ดังปรากฏตัวอย่างในคัมภีร์อรรถ-กถา
ธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระภิกษุช่ือหัตถะ ตอนพระหัตถะพูดดวดดี มีความสําคัญตอนหน่ึงว่า 
      ได้ยินว่า ภิกษุน้ันพูดฟุ้งไป กล่าวว่า “ท่านทั้งหลายพึงไปสู่ที่ช่ือโน้น ในกาลโน้น, เราจักทําวาทะ” 
แล้วไปในที่น้ันก่อน กล่าวคําทั้งหลายเป็นต้นว่า “ดูเถิดท่านทั้งหลาย, พวกเดียรถีย์ไม่มาเพราะกลัวผม, 
น่ีแหละเป็นความแพ้ของพวกเดียรถีย์เหล่าน้ัน” เที่ยวพูดฟุ้งไป กลบเกลื่อนคําอ่ืนด้วยคําอ่ืน.๔๒ 

การท่ีพระหัตถะกล่าวด่ังน้ี เป็นพฤติกรรมที่ไร้สาระ พูดไปก็ไร้ประโยชน์ ซึ่งโดยความเป็น
จริง ไม่ปรากฏว่ามีการแสดงวาทะต่อพวกเดียรถีย์แต่ประการใด ประการน้ีแสดงให้เห็นชัดเจนว่า พระ
หัตถะกําลังกล่าวคําพูดเพ้อเจ้า ไร้สาระ  

๓. ความประพฤติชั่วทางใจ หรือมโนทุจริต เป็นพฤติกรรมทางใจ ที่แสดงออกแล้วทําให้
ตนเองหรือผู้อ่ืนเดือดร้อน ประกอบด้วย มโนทุจริต ๓ คือ 

      ๑) อภิชฌา ละโมบคอยจ้องอยากได้ของเขา จิตน้อมไปด้วยความละโมบทรัพย์ของ
ผู้อ่ืน อยากได้ของผู้อ่ืน ปรากฏตัวอย่างในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบทดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระอุปนันทศายกบุตร ตอนพระเถระออกอุบายหาลาภ ความสําคัญสรุป
ดังน้ี  

 พระอุปนันทะแสดงธรรมด้วยความฉลาดเฉลียวรอบรู้จนภิกษุในสํานักสละจีวรถวายแด่
ท่าน ครั้นถึงหน้าฝน พระอุปนันทะก็ออกสู่ชนบท เพ่ือแสวงหาผ้าจํานําพรรษา ดังความท่ีปรากฏใน
คัมภีร์อรรถกถาธรรมบทอันเป็นแสดงออกถึงจิตใจที่ประกอบไปด้วยความโลภอยากได้ทรัพย์ของพระ
อุปนันทะ ดังน้ี  
      ในวิหารน้ี ได้ผ้าจํานําพรรษากี่ผืน?” เมื่อภิกษุเหล่าน้ัน ตอบว่า “ได้ผ้าสาฎกองค์ละผืน” จึงวาง
รองเท้าไว้ในวิหารน้ัน ได้ไปวิหารอ่ืน, ถึงวิหารที่ ๒ แล้วถามว่า “ในวิหารน้ี ภิกษุทั้งหลายได้อะไร?” 
เมื่อพวกภิกษุตอบว่า “ได้ผ้าสาฎก ๒ ผืน,” จึงวางไม้เท้าไว้; ถึงวิหารที่ ๓ ถามว่า “ในวิหารนี้ ภิกษุ
ทั้งหลายได้อะไร?” เมื่อพวกภิกษุตอบว่า “ได้ผ้าสาฎก ๓ ผืน,” จึงวางลักจั่นนํ้าไว้; ถึงวิหารที่ ๔ ถาม
ว่า “ในวิหารน้ี ภิกษุทั้งหลายได้อะไร?” เมื่อพวกภิกษุตอบว่า “ได้ผ้าสาฎก ๔ ผืน,” จึงกล่าวว่า “ดีละ 
เราจักอยู่ในที่น้ี” . . . พระอุปนันทะนั้นออกพรรษาแล้ว ส่งข่าวไปในวิหารแม้นอกน้ีว่า “เราควรได้ผ้า
จํานําพรรษา เพราะเราวางบริขารไว้, ภิกษุทั้งหลายจงส่งผ้าจํานําพรรษาให้เรา” ให้นําผ้าจํานําพรรษา
ทั้งหมดมาแล้ว บรรทุกยานน้อยขับไป. 
      ครั้งน้ันภิกษุหนุ่ม ๒ รูปในวิหารแห่งหน่ึง ได้ผ้าสาฎก ๒ ผืนและผ้ากัมพลผืนหน่ึง ไม่อาจแบ่งกัน
ได้ว่า “ผ้าสาฎกจงเป็นของท่าน, ผ้ากัมพลเป็นของเรา” น่ังทะเลาะกันอยู่ใกล้หนทาง. ภิกษุหนุ่ม ๒ 
รูปน้ัน เห็นพระเถระน้ันเดินมา จึงกล่าวว่า “ขอท่านจงช่วยแบ่งให้แก่พวกผมเถิด ขอรับ.” 

      เถระ. พวกคุณจงแบ่งกันเองเถิด. 
      ภิกษุ. พวกผมไม่สามารถ ขอรับ ขอท่านจงแบ่งให้พวกผมเถิด. 
      เถระ. พวกคุณจักต้ังอยู่ในคําของเราหรือ? 

                                                        
๔๒ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔/๘๒. 



๖๙ 
 

      ภิกษุ. ขอรับ พวกผมจักต้ังอยู่. 
      พระเถระน้ันกล่าวว่า “ถ้ากระน้ัน ดีละ” ให้ผ้าสาฎก ๒ ผืนแก่ภิกษุหนุ่ม ๒ รูปน้ันแล้ว กล่าวว่า 
“ผ้ากัมพลผืนน้ี จงเป็นผ้าห่มของเราผู้กล่าวธรรมกถา” ดังน้ีแล้ว ก็ถือเอาผ้ากัมพลมีค่ามากหลีกไป. . .  

      สุนัขจิ้งจอก. พวกเจ้าจักต้ังอยู่ในคําของเราหรือ? 
      นาก. พวกข้าพเจ้าจักต้ังอยู่ ลุง. 

      สุนัขจิ้งจอกน้ัน กล่าวว่า “ถ้าเช่นน้ัน ดีละ.” จึงได้ตัดทําหัวไว้ข้างหน่ึง, หางไว้ข้างหน่ึง; ก็แลครั้น
ทําแล้ว จึงกล่าวว่า “พ่อทั้งสองบรรดาพวกเจ้าทั้งสอง ตัวใดเที่ยวไปริมฝั่ง ตัวน้ันจึงถือทางหาง; ตัวใด
เที่ยวไปในนํ้าลึก, ศีรษะจงเป็นของตัวน้ัน; ส่วนท่อนกลางน้ี จักเป็นของเรา ผู้ต้ังอยู่ในวินิจฉัยธรรม”๔๓  

พฤติกรรมดังกล่าวข้างต้นของพระอุปนันทะ แสดงออกถึงความอยากได้ทรัพย์อย่าง
โจ่งแจ้ง แม้มีทรัพย์ในครอบครองอย่างพอแก่ความต้องการสําหรับดําเนินชีวิตแล้ว แต่กระนั้นก็ตาม 
พระอุปนันทะก็ยังแสวงหาทรัพย์ต่อไปเรื่อย ๆ  

      ๒) พยาบาท มีจิตคิดปองร้ายเขา ปรารถนาความพินาศของผู้อ่ืน สัตว์อ่ืน ดังปรากฏ
ตัวอย่างในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี  

ตัวอย่าง เรื่อง เจ้าหญิงโรหิณี ตอนบุรพกรรมของพระนางโรหิณี ความตอนหน่ึงปรากฏ
ดังน้ีว่า      
      ในอดีตกาล พระอัครมเหสีของพระเจ้าพาราณสี ผูกอาฆาตในหญิงนักฟ้อนของพระราชาองค์
หน่ึง ทรงดําริว่า “เราจักให้ทุกข์เกิดแก่หญิงน้ัน” แล้วให้เขานําลูกเต่าร้างใหญ่๔๔มา รับสั่งให้เรียกหญิง
นักฟ้อนน้ันมายังสํานักของตนแล้ว. ให้ใส่ผงเต่าร้างบนที่นอน ที่ผ้าห่มและที่ระหว่างเคร่ืองใช้ มีผ้าปูที่
นอนเป็นต้นของหญิงนักฟ้อนน้ัน โดยประการที่นางไม่ทันรู้ตัว๔๕ 

พฤติกรรมของเจ้าหญิงโรหิณี แสดงออกถึงจิตที่คิดปองร้าย อาจจะเกิดความอิจฉาเพราะ
อาจเห็นว่า หรือคิดไปเองว่า คนอ่ืนเป็นที่ต้องการและเป็นที่รักมากกว่าตน ดังตัวอย่างข้างต้น พระนาง
โรหิณีอาจคิดไปเองว่า นักฟ้อนหญิงน้ัน เป็นที่ต้องการของพระราชามากกว่าตน จึงได้กระทํา
พฤติกรรมดังกล่าวออกมา 

      ๓) มิจฉาทิฏฐิ ความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม เช่น เห็นว่า ทําดีไม่ได้ดี ทําช่ัว
ไม่ได้ช่ัว ดังปรากฏตัวอย่างในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 

ตัวอย่าง เรื่อง พระทารุจีริยเถระ ตอนทารุจีริยะสําคัญว่าตนเป็นอรหันต์ ความสําคัญโดย
สรุปดังน้ี 

     พาหิยะออกเรือสู่มหาสมุทร ครั้นไม่นาน เรือก็อับปางลง พาหิยะจับกระดานไว้ได้แผ่น
หน่ึง พยายามกระเสือกกระสนไป จนถึงฝั่งท่าเรือช่ือสุปปารกะ ผ้านุ่งห่มก็ไม่มี ดังปรากฏความตอน
หน่ึงในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท ดังน้ี 
      ผ้านุ่งผ้าห่มเขาก็ไม่มี. บุรุษน้ันไม่เห็นอะไรอ่ืน จึงเอาปอพันท่อนไม้แห้งทําเป็นผ้านุ่งห่ม ถือ
กระเบ้ืองจากเทวสถาน ได้ไปสู่ท่าเรือสุปปารกะ. มนุษย์ทั้งหลายเห็นเขาแล้วให้ยาคูและภัตเป็นต้น

                                                        
๔๓ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/๑๙๕ - ๑๙๗. 
๔๔ แปลว่า หมามุ่ยใหญ่ ก็มี. 
๔๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๓/๔๒๙. 



๗๐ 
 

แล้วยกย่องว่า “ผู้น้ีเป็นพระอรหันต์องค์หน่ึง.” บุรุษน้ัน เมื่อมนุษย์ทั้งหลายนําผ้าเข้าไปให้ คิดว่า “ถ้า
เราจักนุ่งหรือจักห่ม, ลาภสักการะของเราจักเสื่อม” จึงห้ามผ้าที่เขานํามาเสีย นุ่งห่มแต่เปลือกไม้
เท่าน้ัน  
      ครั้งน้ัน เมื่อเขาถูกมนุษย์เป็นอันมากกล่าวอยู่ว่า “เป็นพระอรหันต์” ความปริวิตกแห่งใจจึง
เกิดขึ้นอย่างน้ีว่า “พระอรหันต์หรือผู้บรรลุพระอรหัตมรรคเหล่าใดเหล่าหน่ึงแลในโลก, บรรดาพระ
อรหันต์เหล่าน้ัน เราก็เป็นพระอรหันต์องค์ใดองค์หน่ึง.”๔๖ 

พฤติกรรมของพาหิยะ แสดงให้เห็นถึงความเห็นที่เห็นผิดทํานองคลองธรรม เพราะเกิด
ความเข้าใจว่า ตนเองนั้นบรรลุพระอรหันต์ ทั้ง ๆ ความเป็นจริงหาเป็นเช่นน้ันไม่ 

ที่นําเสนอตัวอย่างมาทั้งสิ้นน้ัน ผู้วิจัยได้ยกมาเพียงบางเรื่องเท่าน้ัน เพ่ือเป็นการแสดง
เน้ือหาประกอบหัวข้อหลักให้เห็นอย่างชัดเจนถึงพฤติกรรมของความดีทางกาย ความดีทางวาจา และ
ความดีทางใจ ตลอดจนพฤติกรรมความช่ัวทางกาย ความช่ัวทางวาจาและความช่ัวทางใจ  

กล่าวโดยสรุป พุทธจริยศาสตร์ที่ปรากฏในคัมภีร์อรรถกถาธรรมบท เป็นพุทธจริย-ศาสตร์
ที่ควรศึกษาเป็นอย่างย่ิง มีเน้ือหาเรื่องราวประกอบ ก่อให้เกิดภาพและสํานึกที่ดีสําหรับผู้ศึกษา ได้เห็น
ถึงพฤติกรรมของตัวละครแต่ละตัวที่แสดงออกในแต่ละเรื่อง เห็นถึงจริยธรรมของตัวละครอย่างชัดเจน 
มีการจําแนกความดี - ความช่ัวแทรกไว้ในเนื้อเรื่อง เน้ือหาสาระสําคัญมุ่งแสดงเพ่ือให้ผู้ศึกษาได้ทราบ
ถึงเรื่องราวของพุทธจริยศาสตร์โดยผ่านพฤติกรรมของตัวละคร  

 
 

                                                        
๔๖ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๒/๔๒๕ – ๔๒๖. 


